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 الف( مقدمه

های  های علمی تازه و نوین در عرصهه های علمی در عصر حاضر سبب پیدایش رشته تغییرات و تحولات و پیشرفت 

متنهوعی را ههه ودهود دورده اسهتچ پیییهدگی شهرایا ادتمهاعی و  های متعهدد و  مختلف دانش گردیده و تخصص 

ای تخصصی  هاعث توسعه خدمات روانشناختی و مشاوره ،  های هشر امروزی در زندگی افزایش مشکلات و گرفتاری 

نخبهه و تثییرگهرار در دینهده رشهور و  ،  هه عنوان قشر دوان ،  های مختلف دامعه شده استچ قشر دانشگاهی هه گروه 

توانهد دینهده  این قشر می   پریری اهمیت هالایی هرخوردار است و از اینرو رشد و هالندگی و در مقاهل دسیب از  ،  نظام 

،  نظام و رشور اسلامی را تحت تثییر قرار دهدچ دامعه دانشگاهی هه ویژه دانشجویان ها موضوعات متنوعی از دملهه 

تهروی  تککهر دهدایی علهم از  ،  و ارزشهای دینهی ها  سست شدن هنیان ،  تقاهل و تهادم فرهنگی ،  هویت فردی و ملی 

ههای  انتخاب شغل و پیشهگیری و درمهان هیماری ،  رشد و پیشرفت علمی و تحصیلی ،  ازدواج و تشکیل خانواده ،  دین 

های مهرتبا و پیشهبرد اههداظ نظهام مقهدو دمههوری  روانی روهرو استچ هدین منظور و هرای دلوگیری از دسهیب 

گهروه ممشهاوره هها رویکهرد اسهلامی  ههه  ،  ی هر روی دوانان هه ویژه دامعه دانشگاهی گرار اسلامی در قالب سرمایه 

 های علمی دانشگاه معارظ اسلامی تثسیس گردیدچ عنوان یکی از گروه 

دوری تحقیقهات و فهن، هرنامه رلهی ایهن رشهته در مقکهر رارشناسهی ارشهد هها رعایهت مقهررات و ضهواها وزارت علهوم

 گونه استچهدین

 فاهداو   فیتعر،  یمشخصات کلب(  

 شناسیروانهای قردن و روایات و علم هر مبنای دموزه  ل مشاورهچ شناخت مبانی و مسائ1

 دنها خانواده و دانشجویان هه ایمشاوره خدمات ارائه دهت لازم مهارت ارتقاء و  ایجادچ 2

 ها هه عنوان مدرواسلامی هرای حضور در دانشگاهترهیت نیروهای متخصص و متعهد و دشنا ها مبانی چ زمینه سازی هرای 3

 های مرتبارشته

 شبهات و حل مشکلات و نیازهای مرتبا ها سبک زندگی اسلامی، هاچ تقویت توان پاسخگویی هه پرسش4

 ها رویکرد اسلامی شناسیروانپژوهش دانشجویان در زمینه مشاوره و  چ افزایش توان5

 اسلامی  شناسیروانرش علم ممشاوره و چ زمینه سازی هرای ایجاد و گست6

چ زمینه سازی دهت تحقق مکالبه هنیهان گهرار دمههوری اسهلامی حضهرت امهام خمینهی مرهم و مقهام معظهم رهبهری در 7

 خصوص اسلامی سازی علوم انسانی

 تیپ( ضرورت و اهم

ر سکح منکقه استچ از طرظ رشور ایران دزو رشورهای دوان محسوب شده و دارای هیشترین دمار دانشجو و دانشگاه د

 متعهدد قشر فرهیخته و دانشهگاهی ههه مشهکلات هه ویژه، دامعه زمینه اهتلای افراد، دیگر هه دلیل پیییدگی زندگی صنعتی

یعنهی رسهیدن ههه ، هموار شده استچ از سوی دیگر رشور اسلامی ایران هرای رسیدن هه اهداظ متعهالی خهود  روانشناختی

متعههد و ، سهالم، نیازمند هرخورداری از نسهلی دانشهمند، ایرانی  –مردعیت علمی ها احیاء فرهنگ و هرپایی تمدن اسلامی  

استچ رسیدن هه ایهن اههداظ متعهالی ضهرورت  1های متعالی اسلام و ترهیت شده در مکتب انقلابدگاه هه مبانی و ارزش

 
 چ 1404چ سند چشم انداز دمهوری اسلامی ایران در افق 1
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و هه تبر دن مشاوره مبتنی  شناسیروانرندچ همینین ها توده هه حضور می های علمی متناسب را نمایانایجاد گروه و رشته

ها رویکرد اسلامی  هیش  ضرورت ایجاد و گسترش رشته ممشاوره 1هر مبانی اسلامی در اولویت الف علم و فنآوری رشور

 شودچمی پیش نمایان از

همینین تثسیس رشته دانشگاهی ممشاوره ها رویکرد اسلامی  در مقکر رارشناسی ارشد ها عنایهت ههه تثریهد مقهام معظهم 

رهبری ممد ظلهه العهالیم ههه ضهرورت مرادعهه افهراد ههه متخصهص روانشهناو و مشهاور در مسهائل روانهی و هالخصهوص 

مبلغان و محققان متخصص و دگاه هه فضهای دانشهگاه و ،  درمانگران،  مشاورین،  یدهرای تثمین و ترهیت اسات،  2امورخانواده

 نمایدچنیازهای نسل دوان در زمینه معارظ اسلامی ضرورت می

 ت( تعداد و نوع واحدهای درسی

 واحدهای درسی رشته ممشاوره ها رویکرد اسلامی  در مقکر رارشناسی ارشد هه شرح ذیل است:

 واحدها توزیع  -(1جدول )

 تعداد واحد نوع دروو

 24 ی دروو دبران

 12 دروو تخصصی

 16   دروو اختیاری

 4 نامهرساله / پایان

 56 جمع

 

 

 آموختگانتوانمندی و شایستگی دانش، ث( مهارت

 های ذیل را خواهند داشت:دانش دموختگان این مقکر در رشته ممشاروه ها رویکرد اسلامی  توانایی

 های اسلامی هه دامعه دانشگاهی رشورهماهنگ ها دموزه و علمی، شناختی متقنای و روانخدمات مشاورهارائه چ 1

 ها رویکرد اسلامی شناسیروانتدریس دروو مرتبا ها حوزه مکالعات مشاوره و چ 2

 ها رویکرد اسلامی و تکبیقی شناسیروانتحقیق و پژوهش در حوزه مکالعاتی مرتبا ها مشاوره و چ 3

 ( شرایط و ضوابط ورود به دورهج

 چیسکح دو حوزو  کداشتن مدرچ 1

 چیو مصاحبه شکاه یورود یتبردر دزمون   یچ قبول2

 هرای حضور در دوره دموزشی و پژوهشی متناسب ها رشته تحصیلیچ یعموم صلاحیتدارا هودن چ 3

 
 چچ فصل سوم از سند نقشه علمی رشور1

 چم19/02/1390م چ هیانات معظم له در دیدار اعضای شورای مررزی نظام روانشناسی و مشاوره2
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 ز( مواد و ضرایب آزمون

 ضریب  مواد دزمون  ردیف 

 1 ادهیات عرب  1

 1 اصولفقه و  2

 1 شناسیقردن و حدیث  3

 1 زهان انگلیسی 4

 2 تکبیقی  شناسیانسان 5

 3 عمومی شناسیروان 6

 3 رشد شناسیروان 7

 4 اصول و فنون مشاوره  8

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فصل دوم:

 جدول عناوین و مشخصات دروس 
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 های رشته »مشاوره با رویکرد اسلامی«عناوین دروس و سرفصل

 

 جبرانی عنوان و مشخصات کلی دروس   -(2جدول )
کد  

 درس 
 عنوان درس 

تعداد  

 واحد 

 نوع واحد درسی  ساعت 
 از ینشیپ توضیحات 

 عملی  نظری  جمع 

  *  32 32 2 عمومی  شناسیروان  1

2 
  ریودرو  ید هر نوزادریها تث یتحول شناسیروان 

 مها نگرش هه مناهر اسلامیم 
2 32 32    

3 
و    ید هر نودوانریها تث یتحولشناسی روان 

 مها نگرش هه مناهر اسلامیم  یهزرگسال
2 32 32    

  *  32 32 2 روانی مها نگرش هه مناهر اسلامیم ههداشت  4

    32 32 2 ادتماعی مها نگرش هه مناهر اسلامیم  شناسیروان  5

    32 32 2 انگیزش و هیجان مها نگرش هه مناهر اسلامیم  6

  *  32 32 2 ترهیتی  شناسیروان  7

  *  32 32 2 تکبیقی شناسیانسان 8

    32 32 2 علم النکس  9

    32 32 2 دمار توصیکی  10

    32 32 2 دمار استنباطی  11

    32 32 2 رفتاری  علوم  در تحقیق روش 12

    384 384 24 جمع واحد 

اند و هها تشهخیص * دانشجویان ها ارائه نمرات دایگزین از مرارز رسمی و معتبر در دروسی ره ها علامت * مشخص شده

 معاظ هستندچمدیر گروه از شررت در این دروو 

 

 تخصصی عنوان و مشخصات کلی دروس   -(3جدول )
کد  

 درس 
 عنوان درس 

تعداد  

 واحد 

 نوع واحد درسی  ساعت 
 پیش نیاز 

 عملی  نظری  جمع 

 رشد  شناسیروان   32 2 2 ها مکاهیم و نظریه ، شخصیت 1

  32 2 2 1 روانی شناسیدسیب  2
مها نگرش هه   یههداشت روان

 میمناهر اسلام

   32 2 2 2روانی  شناسیدسیب  3

   32 2 2 اصول و فنون مشاوره مها نگرش هه مناهر اسلامیم 4

   32 2 2 مهنیادینم  رواندرمانی و مشاوره هاینظریه  5

  32 2 2 خانواده مها نگرش هه مناهر اسلامیم مشاوره  6
اصول و فنون مشاوره مها نگرش  

 م یمناهر اسلامهه 

   192 192 12 جمع 
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 اختیاریعنوان و مشخصات کلی دروس   -(4جدول )
کد  

 درس 
 عنوان درس 

تعداد  

 واحد 

 نوع واحد درسی  ساعت 
 پیش نیاز 

 عملی  نظری  جمع 

   32 32 2 تعلیم و ترهیت اسلامی 1

   32 32 2 اسلامی  شناسیروان  2

   32 32 2 روایات روش فهم روانشناختی دیات و  3

   32 32 2 فیزیولوژی غدد و اعصاب  4

   32 32 2 احساو و ادراک  شناسیروان  5

 فیزیولوژی غدد و اعصاب  32 32 2 فیزیولوژیک  شناسیروان  6

   32 32 2 های نوین مشاوره و رواندرمانی نظریه  7

8 
،  شغلی ، های خاص متحصیلیمشاوره در حوزه 

 هحرانم 
2 32 32   

   32 32 2 مشاوره گروهی  9

 16 16 32 2 های روانی در مشاوره رارهرد دزمون  10
اصول و فنون مشاوره مها  

 م ینگرش هه مناهر اسلام

   32 32 2 دینی  هایو سازه  مکاهیم هر تثرید ها  روانسنجی 11

 32  32 2 رارورزی مشاوره 12
اصول و فنون مشاوره مها  

 م ینگرش هه مناهر اسلام

 32  32 2 رارورزی مشاوره خانواده  13
مشاوره خانواده مها نگرش  

 م یهه مناهر اسلام

   32 32 2 سمینار   14

   32 32 2   زهان تخصصی 15

  80 400 480 30 جمع 

 هستندچهه تشخیص گروه  واحد از واحدهای اختیاری فوق 16تمامی دانشجویان این دوره موظف هه انتخاب  ر:کتذ

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فصل سوم: 

 های دروسویژگی 
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 عمومی شناسیروان چ 1

 عمومی  شناسیروان  عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد  General Psychology عنوان درس به انگلیسی:

 نظری     جبرانی  ـ نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:

مکهوم   ها  دن   شناسیروان دشنایی  روشهای  ه  شناسیروان دایگاه    عیینت ،  و  دشنایی  در  و  علوم  سایر  دروو    ها  ادمالیین  در  ره  مباحثی 

 گیرندچ می  اختصاصی مورد هحث قرار

 ب( اهداف ویژه:

 و نسبت دن را ها دیگر علوم تبیین نمایدچ  شناسیروان مکهوم چ 1

 شناخته و هتواند توضیح دهدچ  و مکاتب مهم دن شناسیروان موضوعات اساسی علم چ 2

 دشنا شده و هتواند توصیف رندچ شناسیروان ها موضوعات دروو تخصصی چ 3

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 مکاهیم و رلیات: .1

 و مکاهیم مرتبا و مشاهه شناسیروانتعریف  -

 شناسیرواناهداظ  -

 شناسیروانتاریخیه مختصر  -

 شناسیروانفوائد  -

 شناسیروانها و مشاغل در گرایش -

 شناسیروانپژوهش در  .2

 هنیادی / رارهردی -

 دزمایشی / غیر دزمایشی -

 شناسیروانمهم در  رویکردهای .3

 ساخت گرایی و راررردگرایی -

 رفتارگرایی -

 تحلیل گری روان -

 گشتالت شناسیروان -

 رواشناسی شناختی -

 پدیدار شناختی و انسان گرایی -

 تحول .4

 یتحول شناسیروانو  تحولتعریف  -

 یتحول شناسیروانموضوع  -

 تحولاصول  -

 دسمانیتحول  -

 ادتماعی تحول -
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 هیجانیتحول  -

 شناختی تحول -

 یادگیری .5

 یادگیری شناسیروانتعریف یادگیری و  -

 یادگیریهای نظریه -

 هوش و حافظه .6

 تعریف -

 انواع هوش -

 هوشهای مقیاو -

 عقب ماندگی و خلاقیت -

 حافظههای حیکه -

 فرایند رمزگردانی -

 سکوح پردازش -

 انواع حافظه -

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محور -

 پیش معین شدهگکتگو هر اساو مناهر از  -

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 چانتشارات رشد تهران:، تردمه هراهنی و همکاران، شناسی هلیگاردروانزمینه ، م1397ریتا م، اتکینسون .1

 چانتشارات رسا تهران:، تردمه مهرداد فیروزهخت، شناسیروانزمینه ، م1397دان م، سانتراک .2

 چانتشارات ساوالان تهران:، عمومی شناسیروان، م1398سیدیحیی م، سیدمحمدی .3

 چانتشارات ساوالان تهران:، عمومی شناسیروان، م1398حمزه م، گنجی .4

 انتشارات روانچ تهران:، روانشناسی عمومی، م1397وین م، ویتن .5

6. Benjamin B Wolman (1973), Handbook of general psychology. 

7. Consuelo, Sevilla (2006), General Psychology' Ed. (with Values Development Lessons). 
8. Ludy T. Benjamin (2006), A History of Psychology in Letters. Blackwell Publishing 

9. Mangal.S.K. (2009), General Psychology. Sterling Publishers Pvt Ltd 

10. Roger Smith (2013), Between mind and nature: a history of psychology. Reaktion Books Ltd 
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دی ها  یتحول شناسیروان چ 2 زا نو ر  ه د رو تثرید  ه  نگرش هام ریو هر ه  م اسلامی  منا

 ( اسلامی  منابع به  نگرش  با)  کی ودکو تأکید بر نوزادی با  ی تحول  شناسیروان  عنوان درس به فارسی:

 عنوان درس به انگلیسی:
Developmental psychology with 

emphasis on infancy and childhood 

)with a view to Islamic sources ( 

 نوع درس و واحد 

 نظری     جبرانی  ـ نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
و    رودریها تثرید هر دوره نوزادی و    مختلف  هایدوره   در  شناختی و اخلاقی ،  ادتماعی ،  هیجانی ،  دسمانیتحول    هایویژگی  ها  دشنایی

 چ های اسلامی مرتبا ها مباحث رشددشنایی ها دموزه 

 ب( اهداف ویژه:

 تبیین نمایدچ  شناسیروان های مودود در علم و نسبت دن را ها دیگر تخصص  یتحول شناسیروان مکهوم چ 1

 را تبیین رندچ ضیح داده و هتواند اصول اساسی تحولرا تو مکاهیم مشاهه ها تحولچ 2

 تولدی را توضیح دهدچ های پیشمرهوط هه دنسیت و ورایت و دوره مباحث چ 3

 شناختی و ادتماعی در دوره نوزادی و رودری را توضیح دهدچ ، هیجانی،  های اساسی اهعاد دسمانیویژگی چ 4

 ها موضوعات و مناهر اسلامی مرتبا دشنا شده و هررسی تکبیقی انجام دهدچ چ 5

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 رلیات:مکاهیم و  .1

 و مکاهیم مرتبا و مشاهه یتحول شناسیروانتعریف  -

 یتحول شناسیرواناهداظ  -

 یتحولاصول اساسی  -

 های تحولدشنایی ها نمای رلی از دوره -

 دنینی مپیش تولدیم .2

 ، لقاح، تولید مثل؛ اسپرم زایی و تخمک زایی -

 دنینی، رویانی، های رشد پیش تولدی؛ نودنینیدوره -

 تولدپیش از های مراقبت -

 ورایت و تعیین دنسیت -

 نوزادی و رودری .3

 رارررد فیزیولوژیکی -

 حواو و ادراک -

 نمو فیزیکی -

 شناختی تحول -

 هیجانی تحول -

 ادتماعیتحول  -

 نوزادی و رودری، دنینیهای اسلامی درهاره تحول دموزه .4

 مرتباهای و اصکلاحو تحول  تعریف تحول -
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 پیش تولدی مراحل تحول -

 ورایت و محیاتثییرپریری دنین از  -

 های روحی و معنوی در فرزنددورینقش دمادگی -

 شناختی و ادتماعی، هیجانی، فیزیکیتحول و نمو عوامل مویر در  -

 نقش والدین در فرزندپروری -

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محور -

 اساو مناهر از پیش معین شدهگکتگو هر  -

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 انتشارات هخشایشچ تهران:، روانشناسی رشد، م1395شکوه السادات م، حسن؛ هنی دمالی، احدی .1

 انتشارات ارسباران رشدچ تهران:، تردمه سید یحیی سید محمدی مرودری تا لقاح ازم رشد شناسیروان، م1398لورا م، هرک .2

 چانتشارات اردمند تهران:، تردمه مهشید فروغان، رشد انسان، م1395فیلیپ م، رایس .3

 انتشارات سمتچ تهران:، رواشناسی رشد، م1393حسین م، رضا و لکف دهادی، پروین؛ ررمی نوری، ردیورسوسن؛ ، سیف .4

 تهههران:، تردمه علیرضا ردههایی و غلامرضهها خههوی نههژاد،  مششم  ویراستم  رارهردها  و  مکاهیم:  رشدهای  نظریه،  م1398ویلیام م،  ررین .5

 انتشارات رشدچ

 چانتشارات سمت تهران:، ماول و دوم دلدم اسلامی مناهر هه گرشن ها رشد شناسیروان، م1374علی م، مصباح .6

 انتشارات سمتچ تهران:، شناسی ژنتیکروان، م1397محمود م، منصور .7

 انتشارات رشدچ تهران:، 2شناسی ژنتیک روان، م1396دادستان م، محمود؛ پریرخ، منصور .8

9. Dennis Thompson, John D. Hogan and Philip M. Clark (2012), Developmental Psychology in Historical 

Perspective. John Wiley & Sons 

10. Patricia H. Miller2011م), Theories of Developmental Psychology. Worth Publishers 

11. Peter K. Smith & Craig H. Hart (2002), Handbook of Childhood Social Development. Blackwell 

Publishers Ltd 

12. Usha Goswami (2002), Blackwell Handbooks of Developmental Psychology. Blackwell Publishers Ltd 

13. Valsiner, Jaan & Connolly J, Kevin (2002), Handbook of Developmental Psychology. SAGE 

Publications Ltd 

14. Zelazo , Philip David (2013), The Oxford Handbook of Developmental Psychology. Vol.1. Body & 

Mind. 

 
  



 14/  «مشاوره با رویکرد اسلامیکارشناسی ارشد »

 

لید ریها تث یتحول شناسیروان چ3 رگسا هز و  ر نودوانی  هر اسلام ه ه منا ه نگرش  ها   م یم

 ( ی)با نگرش به منابع اسلام تأکید بر نوجوانی و بزرگسالی با  ی شناسی تحول روان  عنوان درس به فارسی:

 انگلیسی:عنوان درس به 
Developmental psychology with 

emphasis on adolescence and adulthood 

)with a view to Islamic sources ( 

 نوع درس و واحد 

 نظری     جبرانی  ـ نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  پایان رساله /  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:

هر    ها  مختلف   هایدوره   در  اخلاقی  و   شناختی،  ادتماعی ،  هیجانی ،  دسمانی   ی تحول  هایویژگی   ها  دشنایی در    نودوانی و هزرگسالیتثرید 

 چ و اسلامی  شناسیروان های دموزه 

 ب( اهداف ویژه:

 مکاهیم مرتبا ها دوره نودوانی و هزرگسالی را توضیح دهدچ چ 1

 را تبیین رندچ  مهم دوره نودوانیهای ویژگی چ 2

 نمایدچ اسلامی پیگیری و تحلیل های نودوانی و هزرگسالی را در دموزه  مکاهیم مرتبا ها تحولچ 3

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 نودوانی تحول .1

 هلوغ، رسش، مکاهیم؛ نودوانی -

 های مرتبا ها نودوانینظریه -

 نودوانی اهعاد تحول .2

 فیزیکی -

 شناختی -

 هیجانی -

 ادتماعی -

 در هزرگسالی تحول .3

 در هزرگسالی اهعاد تحول .4

 فیزیکی -

 شناختی -

 هیجانی -

 ادتماعی -

 های اسلامینودوانی در دموزه تحول .5

 های اسلامیهزرگسالی در دموزه تحول .6

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محور -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -
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 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 رتبیدزمون  -

 تحقیق پایانی -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 انتشارات هخشایش تهران:، روانشناسی رشد، م1395شکوه السادات م، هنی دمالی، حسن، احدی .1

 انتشارات ارسباران رشدچ تهران:، تردمه سید یحیی سید محمدی، دلد دوم، رشد شناسیروان، م1398لورا م، هرک .2

 انتشارات اردمند تهران:، تردمه مهشید فروغان، رشد انسان، م1395فیلیپ م، رایس .3

 انتشارات سمت   تهران: ،  رشد  ی رواشناس ،  م 1393ن م ی حس ،  ی رضا و لکف دهاد ،  ی نور   ی رم ر ن؛  ی پرو ،  ور ی د ر ،  سوسن ،  ف ی س  .4

 تهههران:، تردمه علیرضا ردههایی و غلامرضهها خههوی نههژاد،  مششم  ویراستم  رارهردها  و  مکاهیم:  رشدهای  نظریه،  م1398ویلیام م،  ررین .5

 انتشارات رشدچ

 انتشارات سمت تهران:، ماول و دوم دلدم اسلامی مناهر هه نگرش ها رشد شناسیروان، م1374علی م، مصباح .6

 انتشارات سمتچ تهران:، شناسی ژنتیکروان، م1397محمود م، منصور .7

 انتشارات رشد تهران:، 2ژنتیک  شناسیروان، م1396دادستان م، محمود؛ پریرخ، منصور .8

9. Dennis Thompson, John D. Hogan and Philip M. Clark (2012), Developmental Psychology in Historical 

Perspective. John Wiley & Sons 

10. Patricia H. Miller (2011), Theories of Developmental Psychology. Worth Publishers 

11. Peter K. Smith & Craig H. Hart (2002), Handbook of Childhood Social Development. Blackwell Publishers 

Ltd 
12. Usha Goswami (2002), Blackwell Handbooks of Developmental Psychology. Blackwell Publishers Ltd 

13. Valsiner, Jaan & Connolly J, Kevin (2002), Handbook of Developmental Psychology. SAGE Publications Ltd 

14. Zelazo , Philip David (2013), The Oxford Handbook of Developmental Psychology. Vol.1. Body & 

Mind. 
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اسلامیمچ4 هر  ه منا ه ها نگرش  نی م روا هداشت   ه

 بهداشت روانی )با نگرش به منابع اسلامی(  به فارسی:عنوان درس 

 Mental health (With a view to Islamic عنوان درس به انگلیسی:

sources) 
 نوع درس و واحد 

 نظری     جبرانی  ـ نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:

 چ های روانشناختی و اسلامی در دموزه  از اختلال و هیماری یریشگیپ یهاوه یش  و یروان یسازهه  هر  مؤیّر عوامل و هاروش ، اصول  ها ییدشنا

 ب( اهداف ویژه:

 مکهوم ههداشت روان و نسبت دن را ها دیگر مکاهیم مرتبا تبیین نمایدچ چ 1

 های مختلف درهاره سلامت روان را تبیین نمایدچو نظریه   موضوعات مهم ههداشت روانیچ 2

 توضیح دهدچ عوامل مویر هر ههداشت روان را چ 3

 وضعیت ههداشت روان در خانواده و دامعه را تبیین رندچ چ 4

 های دینی در زمینه ههداشت روان را توضیح دهدچ دموزه چ 5

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 شناسیو مکهوم رلیات .1

 تعریف ههداشت روانی و تکاوت دن ها اصکلاحات مشاهه  -

 اهمیت و ضرورت  -

 ههداشت روان تاریخیه و اهداظ -

 ملارهای ناههنجاری -

 مبانی ههداشت روانی از دیدگاه اسلام .2

 طبیعت مشترک انسانی -

 اراده و اختیار  -

 ارتباط نکس و هدن -

 زندگی هرای پس از مرگ -

 درهاره شخصیت سالم هانظریه .3

 گریروان تحلیل  -

 گراییانسان -

 های معاصرهدیدگا  -

 دیدگاه اسلام -

 ههداشت روانی درنیازها نقش  .4

 نیازهای زیستی -

 شناختینیازهای روان  -

 معنوینیازهای   -

 های اسلامینیازها از منظر دموزه -

 در ههداشت روانی و رفتارهای دینی نقش هاورها .5



 17/  «مشاوره با رویکرد اسلامیکارشناسی ارشد »

 

 خدا و درامش روانی اعتقاد هه  -

 معاد و خویشتن داری -

 ایمان و سلامت روان -

 مهدویت و سبک زندگی -

 اخلاقیو  رفتارهای عبادی -

 روانیو موانر ههداشت  هادسیب .6

 محرومیت منارامیم -

 تعارض -

 تنیدگی ماستروم -

 گناه -

 ههداشت روانی در خانواده: .7

 ازدواج مهمسر گزینیم -

 رواها همسران -

 الگوی ارتباطی ها فرزندان -

 پیشگیری از اختلافات -

 ههداشت روانی در دامعه: .8

 رواها ادتماعی راردمد -

 و شغل ل اقتصادیئمسا -

 عوامل زیست محیکی -

 راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:ت( 
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محور -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 چاصول ههداشت روانیچ انتشارات دستان قدو رضوی، م1378اهوالقاسم م، حسینی .1

 چسمت انتشاراتتهران: ، ارانکوهم مسعوددذرهایجانی تردمه، سلامت شناسیروان، م1378م راهینچ ام دیماتئو .2

 چروان انتشاراتتهران: ، هرواتی شاهی حمیدرضا تردمه، روانی ههداشت، م1398م اندرو، ساپینگتون .3

 مناهر هه نگرش ها یروان ههداشت، م1389م محمد،  دولتخواه و مهدی  سید،  اصل موسوی  محمدصادق؛،  شجاعی  محمدرضا؛، فرسالاری .4

 چدانشگاه و حوزه پژوهشگاه انتشاراتتهران: ، یاسلام

 چانتشارات سمتتهران: ، یههداشت روان یاصول و مبان، م1386مصککی م، شهریار و حمدیه، شهیدی .5
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 چهای تکسیر و علوم قردنیپژوهشتهران: ، ههداشت روان قردن و، م1386احمد م، صادقیان .6

 تهران: انتشارات ارسبارانچ، ههداشت روانی، م1393حمزه م، گنجی .7

 چ1383 ز و زمستانییپا /36 و 35 شماره، ه قمیحوزه علم یغات اسلامیدفترتبل، منظرمویژه نامه دین و ههداشت روانینقد و  مجله .8

9. Baum, Andrew (2011), Handbook of Health Psychology: Second Edition. Psychology Press. 

10. Mark Forshaw and David Sheffield (2013), Health Psychology in Action. john wiley and sons. 

11. Marie L. Caltabiano and Lina A. Ricciardelli (2013), Applied Topics in Health Psychology. john wiley 

and sons. 

12. Serge Marchand & Djéa Saravane & Isabelle Gaumond (2014), Mental Health and Pain Somatic and 

Psychiatric Components of Pain in Mental Health. Springer. 
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هر اسلامیم  شناسیروان چ5 ه منا ه نگرش  ها  عی م  ادتما

 شناسی اجتماعی )با نگرش به منابع اسلامی( روان  عنوان درس به فارسی:

 Social Psychology (with a view to عنوان درس به انگلیسی:

Islamic sources) 
 نوع درس و واحد 

 نظری     جبرانی  ـ نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:

گیری ارتباط ، یو الگوساز یریالگوگ، ی نکوذ ادتماع یهاوه ی ار و احساسات و شکر دنها هر افیو تثی یگروه یهاها رفتارها و نگرش  ییدشنا

 های اسلامی در مباحث مرتباچ و دشنایی ها دموزه  یرسانام یو پ

 ب( اهداف ویژه:

 را توضیح دهدچ  ادتماعی شناسیروان تعریف و اهمیت و دایگاه چ 1

 ادراک ادتماعی و شناخت ادتماعی را تبیین رندچ چ 2

 داوری را توضیح دهدچ موضوعات نگرش و پیش چ 3

 عوامل مویر هر داذهه میان فردی و پرخاشگری را تبیین رند چ 4

 ادتماعی دشنا شده و توضیح دهدچ  شناسیروان های اسلامی در خصوص ها دموزه چ 5

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 :شناسیو مکهوم رلیات .1

 اهمیت و ضرورت، دایگاه، تعریف -

 تاریخیهاهداظ و  -

 شناسیروش  -

 ادراک ادتماعی: .2

 ارتباط غیررلامی  -

 اسناد  -

 هرداشت -

 های اسلامیادراک ادتماعی در دموزه -

 شناخت ادتماعی: .3

 های ذهنیطرح -

 ذهنیهای انبرمی -

 مناهر خکا در شناخت ادتماعی -

 اسلامی شناسیدخو -

 های اسلامیشناخت ادتماعی در دموزه -

 و تغییر نگرش نگرش .4

 تعریف و اهمیت -

 تکوین نگرش -

 نگرش و رفتار -

 نگرش تغییر -
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 سنجش نگرش -

 های اسلامینگرش و تغییر نگرش در دموزه -

 داوریپیش .5

 های مقاهلهروش و خاستگاه، مکهوم -

 های اسلامیدموزهداوری در پیش -

 فردی:داذهه میان .6

 مویر در داذهه عوامل -

 نزدیکهای دوستی -

 الگوی دلبستگی در خانواده -

 اسلامیهای داذهه میان فردی در دموزه -

 پرخاشگری: .7

 تعریف -

 انواع پرخاشگری  -

 پرخاشگری عواملهای نظری درهاره دیدگاه -

 پیشگیری و مهارهای شیوه -

 های اسلامیپرخاشگری در دموزه -

 تارحمایتیرف .8

 شناسیوگونه تعریف -

 مراحل هروز رفتارحمایتی -

 های نظریتبین -

 های اسلامیرفتار حمایتی در دموزه -

 نکوذ ادتماعی .9

 مهمنواییم همرنگی -

 متاهعت -

 اطاعت از مرادر قدرت -

 های اسلامینکوذ در دموزه -

 های گروهپویایی .10

 رارررد گروها -

 تصمیم گیری در گروه  -

 رهبری  -

 های اسلامیگروهی در دموزهگروه و رار  -

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محور -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -
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 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 چانتشارات رشدتهران: ، تردمه: حسین شکررن، ادتماعی شناسیروان، م1397الیوت م، ارونسون .1

تهههران: انتشههارات ، تردمه عزیههزات تادیههک، روانشناسی ادتماعی رارهردی،  م1395تالیب م،  دهراهام؛ روتنگاتر،  لیندا؛ هونک،  استگ .2

 ویرایشچ

 چسمت پژوهشگاه حوزه و دانشگاه و سازمان انتشاراتتهران: ، ادتماعی ها نگرش اسلامی شناسیروان، م1383مسعود م، دذرهایجانی .3

 چانتشارات روانتهران: ، یوسف رریمی: تردمه، ادتماعی شناسیروان، م1397نایلا م، هرنسکامب دان؛، راهرت؛ هیرن، هارون .4

 چانتشارات علمی فرهنگیتهران: ، اردانرمحمد  یتردمه علچ یادتماع یروانشناس، م1386م نیلار اتو، هرگ .5

 چانتشارات ویرایشتهران: ، مهاحل راه تا مشکلات ازم رارهردی ادتماعی شناسیروان، م1397مارک م، دهراهام؛ ون وگت، هونک .6

 تهران: انتشارات هه نشرچ، اصول ههداشت روانی، م1387اهوالقاسم م، حسینی .7

 تهران: انتشارات دوای نورچ، روانشناسی ادتماعی، م1397هدایت ات م، ستوده .8

 چارسبارانانتشارات تهران: ، ممکاهیم ورارهردها، نظریه هامادتماعی  شناسیروان، م1398یوسف م، رریمی .9

 تهران: انتشارات ساوالانچ، روانشناسی ادتماعی، م1396حمزه م، گنجی .10
11. Aleksandra Kostic and Derek Chadee (2015), The Social Psychology of Nonverbal Communication. 

Palgrave Macmillan. 
12. Craig Morgan and Dinesh Bhugra (2010), Principles of Social Psychiatry. Wiley Blackwell. 

13. Daniel Richardson (2014), Social Psychology For Dummies. John Wiley & Sons, Ltd. 

14. Susan T. Fiske, Daniel T. Gilbert and Gardner Lindzey (2010), Handbook of Social Psychology. 

15. Virgil Zeigler-Hill & Lisa L. M. Welling & Todd K. Shackelford (2015), Evolutionary Perspectives on 

Social Psychology. Springer. 
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هر اسلامیم چ6 ه منا ه نگرش  ها  هیجان م زش و  نگی  ا

 انگیزش و هیجان )با نگرش به منابع اسلامی(  عنوان درس به فارسی:

 Motivation and emotion (with a view to عنوان درس به انگلیسی:

Islamic sources) 
 نوع درس و واحد 

 نظری     جبرانی  ـ نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
دن های نشانه ، هندی دنها و هررسی حالات هیجانیشناخت غرائز وانگیزه ها و طبقه ، دشنایی ها مکاهیم انگیزش و هیجان و اساو عصبی دنها

 های روانشاسی و اسلامیچ در دموزه  وعوامل مویر هر تظاهر رفتار هیجانی

 ب( اهداف ویژه:

 انگیزش و هیجان و مکاهیم مرتبا ها دن را توصیف رندچ چ 1

 انواع انگیزه را هازشناسی ررده و تثییر انگیزش هر رفتار را توضیح دهدچ چ 2

 های مختلف دن و راهکه دن ها شناخت را توضیح دهدچانواع هیجان و دنبه چ 3

 سی و تحلیل رندچ دنها را هرر، های اسلامی درهاره هیجانضمن دشنایی ها متون و دموزه چ 4

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 :شناسیرلیات و مکهوم .1

 دایگاه، تعریف -

 اهداظ و قلمرو -

 شناسیروش -

 عوامل مویر -

 رشاننده م، غریزه، هیجان، انگیزش، مکاهیم مانگیزه -

 انواع انگیزه .2

 های اصلیانگیزه -

 های ارتساهی ویانویه ها تارید هر نظر اسلامیزهانگ -

 های اسلامیارتساهی در دموزههای اولیه و انگیزه -

 نقش دستگاه عصبی خودمختار و مررزی در انگیزش -

 تاییر انگیزش در رفتار .3

 هال لندم –نظریه راهش رشاننده ای مروان تحلیل گری  -

 های شناختی ماسنادی وانسانی نگرمنظریه -

 پیشرفتم –انگیزه ، ارزش منظریه لویس، های انتظارنظریه -

 های اسلامیر دموزهتثییر انگیزش در رفتار د -

 های هیجانینظریه .4

 مبانی فیزیولوژیکی هیجان معوامل محرک هیجان م اولیه:های نظریه -

 تنش غدد داخلی نظریه رفتاری: -

 های شناختینظریه -

 های فیزیولوژیکینظریه -
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 تنیهای روانوارنش -

 شناخت و هیجان -

 ادتماعی هیجانهای تحول ودنبه -

 های اسلامیدموزههای مختلف دن در هیجان و دنبه -

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محور -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

 پایانیتحقیق  -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 چتهران: انتشارات دانشگاه پیام نور، انگیزش و هیجان، م1390محمد م، پارسا .1

 چانتشارات سمتتهران: ، انگیزش و هیجان، م1398محمدرریم م، خداپناهی .2

 چویرایشانتشارات تهران: ، یحیی سیدمحمدیتردمه ، نگیزش و هیجانا، م1398دان مارشال م، ریو .3

 چ دینیچ انتشارات پژوهشگاه حوزه و دانشگاه   و   شناختی   روان های  نظریه :  هیجان   و   انگیزش ،  م 1395محمد صادق م ،  شجاعی  .4

 چنینشر تهران: ، اسکنددهادی و غلامرضا محمودیحسن شمس ، انگیزش و هیجانچ تردمه سوزان امامی پور، م1395راهرت م، فرانکن .5

 چانتشارات خردمندتهران: ، انگیزش و هیجان، م1372ات م ذهیح، فردی .6

 چتهران: انتشارات دانا، روانشناسی انگیزش و هیجان، م1375مهدی م، محی الدین هناب .7

 چرضوی دوق انتدسانتشارات مشهد: ، یواند رضماحه مردچ تتیصخو شزش یگان، م1372اهراهام م، مزلو .8

9. Shulamith Kreitler (2013), Cognition and Motivation. Cambridge University Press. 
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هیتی شناسیروان چ7 ر  ت

 شناسی تربیتی روان  عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد  Educational Psychology عنوان درس به انگلیسی:

 نظری     جبرانی  ـ نیاز: پیشدروس 

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
 چ مترهیان و مرهیان هایویژگی   شناخت و دموزشی ارزیاهی  و رلاسداری و دموزش مویر فنون و هاروش ، یادگیری ماهیت ها دشنایی

 ب( اهداف ویژه:

 ها تعاریف مرتبا ها هحث دشنا شده و موضوعات اساسی دن را توضیح دهدچچ 1

 مختلف یادگیری را تبیین رندچهای نظریه چ 2

 مسائل مرتبا ها دموزش را توضیح دهدچ چ 3

 انواع دزمون و ارزشیاهی را تبیین رندچ چ 4

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 شناسیرلیات و مکهوم .1

 تعریف -

 موضوعات -

 های پژوهشروش -

 های یادگیرینظریه .2

 های رفتارینظریه -

 شناختیهای نظریه -

 پردازش اطلاعات -

 گراساختنظریه  -

 انگیزش در یادگیری .3

 های فردی در یادگیریتکاوت .4

 تککر و حل مسثله، هوش، حافظه .5

 دموزش .6

 طراحی دموزشی -

 هندی اهداظ دموزشیطبقه -

 انواع دموزش -

 سنجش و ارزشیاهی .7

 های معلم ساختهدزمون -

 های معیارشدهدزمون -

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 روشهای زیر هه تشخیص استاد:ترریبی از 

 دموزش استاد محور -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -
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 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 چویرایش نشرتهران: ، ترهیتی شناسیروان، م1394م اسماعیل، هیاهانگرد .1

 رسا انتشاراتتهران: ، سعیدی شاهده تردمه، ترهیتی شناسیروان، م1398م دان، سانتراک .2

 چدوران انتشاراتتهران: ، ویرایش هکتم، نوین پرورشی شناسیروان، م1393م اربرعلی، سیف .3

 تهران: انتشارات ارسباران، روانشناسی ترهیتی، م1395یوسف م، رریمی .4

 چدانشگاهی نشر مررز انتشاراتتهران: ، خرازی رمال تردمه، ترهیتی شناسیروان، م1388م رادر، هرونینگ ای؛ دان، گلاور .5

 انتشارات سمتتهران: ، ترهیتی شناسیروان، م1397حسین م، دهادیلکف .6

7. Lyn Corno, Eric M. Anderman (2015) ،Handbook of Educational Psychology 3rd Edition. Routledge 
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نسان چ8  تکبیقی شناسیا

 شناسی تطبیقی انسان  عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد  Comparative Anthropology عنوان درس به انگلیسی:

 نظری     جبرانی  ـ نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
 چ شناسیروان  در دن دیار  و  ادیان سایر ها دن تکبیق اسلام؛ در شناسیانسان   مسائل و مبانی ها دشنایی

 ب( اهداف ویژه:

 را ها علوم مرتبا دیگر هیان رندچ شناسیراهکه انسان ، ضمن توصیف تعاریف چ 1

 شناسی را توضیح داده و نقد رندچ رویکردهای مختلف هه انسانچ 2

 را از دیدگاه ادیان هررسی انتقادی رندچ  شناسیانسان چ 3

 شناسی را از دیدگاه اسلام توضیح دهدچ انسان چ 4

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 :شناسیمکهوم و رلیات .1

 اهمیت و ضرورت، تعریف -

 تاریخیه، اهداظ -

 ها الهیات شناسیراهکه انسان -

 ها اخلاق شناسیراهکه انسان -

 ها حقوق شناسیراهکه انسان -

 :شناسیهه انسان رویکردها .2

 تجرهی -

 فلسکی -

 عرفانی -

 از دیدگاه ادیان شناسیانسان .3

 ادیان شرقی -

 ادیان غرهی -

 در غرب: شناسیانسان  .4

 دن نقد و هررسی، پیامدها، مؤلکه ها، پیدایشهای زمینه -

 دن نقد و هررسی، مگراییتقویت رثرت، دگراییرخ تضعیفها ممولکه، پیدایشهای زمینهمدرن:  پستشناسی در تککر انسان -

 نظر قردنماز خود هیگانگی از ، شناسی غرباز خود هیگانگی: مکهوم از خود هیگانگی در انسان -

 :در اسلام شناسیچ انسان 4

 اعتدال، اهعاد ذو، شناسی دینی: دامعیتویژگی انسان -

 مانسان اهدیت، انسان ارزشمندی، تعالی و تحول، انسان اراده، انسان نیازهایم: موضوعات اساسی -

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:
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 دموزش استاد محور .1

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده .2

 )پیشنهادی(:ث( راهبردهای ارزشیابی  
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی .1

 تحقیق پایانی .2

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت .1

 اینترنت .2

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 چمرهمینیامام خم یوپژوهش  یچ انتشارات موسسه دموزشیشناسانسان، م1395محمود م، یردب .1

 چسمت انتشارات، مشناسیانسانم 3 ج صدرایی حکمت نظام هه دردمدی، م1395م عبدالرسول، عبودیت .2

 چسخن انتشارات تکبیقیچ شناسیانسان در تلاشی، م1398حسین م، ررمی .3

 چمرهمینیخم امام یوپژوهش  یدموزش مؤسسه انتشاراتچ قردن در یشناس انسان، م1392م محمدتقی، یزدی مصباح .4

 چانسان درقردنچ انتشارات صدرا، م1373مرتضیم، مکهری .5

 چمچانسان از دیدگاه اسلامچ انتشارات پیام نور1398عبدات م، نصری .6

 چدگاه اسلامچ انتشارات سمتید انسان از، م1390احمد م، واعظی .7

 
  



 28/  «مشاوره با رویکرد اسلامیکارشناسی ارشد »

 

النکس چ9  علم 

 علم النفس  عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد  Philosophical psychology عنوان درس به انگلیسی:

 نظری     جبرانی  ـ نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
 چدن یردهاراررشئون و ، نکس ید هر قواریشناخت مباحث نکس ها تث

 ب( اهداف ویژه:

 تعاریف مرتبا ها درو را توضیح دهدچ چ 1

 انواع نکس را از هم متمایز ررده و تبیین رندچچ 2

 تشریح رندچ قوای نکس و راررردهای نکس را  چ 3

 و تجرد نکس را توضیح دهدچ   راهکه نکس و هدنچ 4

 داودانگی و سعادت نکس را تشریح رندچ چ 5

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 :شناسیرلیات و مکهوم .1

 تعریف و اهمیت -

 و مکاهیم اساسی شناسیروش، اهداظ -

 ، ن سیناها، ارسکو، نظر افلاطونمنکس از  -

 های ددیدنگاه -

 :انواع نکس .2

 نباتینکس  -

 نکس حیوانی -

 انسانی سنک -

 رثرت نکس یاوحدت  -

 قوای نکس: .3

 قوای نکس نباتی -

 قوای نکس حیوانی -

 عقل عملیم، قوای نکس انسانی معقل نظری -

 راررردهای نکس: .4

 نگرش ها -

 هاهینش -

 رنش ها و تمایلات نکس -

 وحدت و یکپارچگی قوای نکس: .5

 نظر فلاسکه ها تارید هر نظر ملا صدرا -

 تجرد نکس: .6

 مجردمادی و  -
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 اقسام تجرد -

 تجرد نکس ادله -

 راهکه نکس و هدن: .7

 ، دیدگاه مشائ -

 دیدگاه حکمت متعالیه -

 حدوث نکس: .8

 ، عقلی و نقلی هر حدوث نکس قبل از هدن ادله -

 ی تناسخهررسی ادله -

 داودانگی نکس: .9

 منکران ادله  -

 عقلی و نقلی داودانگی ادله -

 سعادت نکس: .10

 ، تعریف سعادت نکس -

 اهن سینا و ملاصدرا، ارسکو، افلاطون: اهررسی دیدگاه ه -

 النکس: رفهعم .11

 ، مچیستی ممعرفت حصولی و حضوری -

 ها و راهکارهاروش، دایگاه -

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محور -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -

 راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:ث( 
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
تهران: ، ددید شناسیروان ها دن تکبیق و اسلامی دانشمندان دیدگاه از النکس علم،  م1398م حسن،  ؛ احدیالسادات وهکش،  یدمال  یهن .1

 چطباطبایی علامه دانشگاه انتشارات

 چانتشارات امیرربیرتهران: ، شرح العیون فی شرح العیون عیون مسائل النکس و، م1385حسن م، حسن زاده دملی .2

 چانتشارات دیت اشراققم: ، تدوین دواد فاضل هخشایشدروو شرح اشارات و تنبیهات اهن سیناچ ، م1390حسن م، حسن زاده دملی .3

 چانتشارات علمی فرهنگیقم: ، دروو معرفت نکس، م1397م حسن، دملی زاده حسن .4

 چمرهمخمینی امام پژوهشی و دموزشی موسسه انتشاراتقم: ، یوسکی محمدتقی تدوینچ فلسکی النکس علم، م1398م غلامرضا، فیاضی .5

 چروان انتشاراتتهران: ، اسلامی دانشمندان دیدگاه از النکس علم، م1398م محمدهاقر، جباظر .6

 قم: انتشارات پژوهشگاه حوزه و دانشگاهچ، علم النکس از دیدگاه دانشمندان مسلمان، م1398حسن م، رحیم؛ عبدی، نارویی نصرتی .7
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صیکی چ10 ر تو  دما

 آمار توصیفی  عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد  Descriptive Statistics عنوان درس به انگلیسی:

 نظری     جبرانی  ـ نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
  هندی اطلاعات و تحلیل دنها وگرددوری و طبقه های  روش ،  توصیکی   دمار   در  مقدماتی  مباحث   فراگیری،  دشنایی ها اصول و مکاهیم دماری

 چرفتاری علومهای پژوهش  در دنها رارهرد

 ب( اهداف ویژه:

 م دشنا گرددچ نمونه، دامعه،  متغیر، سازه، هوممکاهیم مقدماتی دمار ممکها چ 1

 ها انواع متغیرهای پژوهش دشنا شودچ چ 2

 ها چگونگی گرددوری و دسته هندی داده و تنظیم دداول فراوانی دشنا شودچچ 3

 ها انواع نمودارها و چگونگی رارهرد دنها دشنا شودچ چ 4

 پرارندگی دشنا شودچ مررزی و های ها شاخص چ 5

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 مقدمات و تعریف مکاهیم .1

 طبقه هندی مسائل دمار توصیکی و استنباطی .2

 پارامتر و مشخصه دماری، نمونه، دامعه .3

 متغیر و انواع دن، سازه، مکهوم .4

 طبقه هندی متغیر از لحاظ مقیاو اندازه گیری .5

 توزیر فراوانی .6

 در دمارانواع نمودارها و رارهرد دن ها  .7

 مررزیهای شاخص .8

 میانگین -

 میانه -

 نما -

 پرارندگیهای شاخص .9

 دامنه تغییرات -

 انحراظ چارری -

 واریانس -

 انحراظ معیار -

 نقکه درصدی و رتبه درصدی .10

 منحنی طبیعی و رارهرد دن در دمار .11

 استاندارد و انواع دنهای نمره .12

 نهمبستگی و انواع دن ها تثرید هر همبستگی پیرسون و اسپیرمهای شاخص .13
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 رگرسیون و پیش هینی .14

 متعریف متغیرها و شیوه وا ردرردن داده هام spssدشنایی رلی ها نرم افزارهای دماری مانند  .15

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محور -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -

 راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:ث( 
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 مspssدماری مهای هرنامه -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 چتهران: انتشارات رشد، د نظر و اضافاتمیو علوم ترهیتی مها تجد شناسیرواناحتمالات و دماررارهردی در ، م1398علی م، دلاور .1

، هنههدیتردمه علی دلاور و سیامک نقش، و علوم ترهیتی  شناسیروانتحلیل دماری در  ،  م1396یوشیو تارانه م  درج اندرو؛،  فرگوسن .2

 تهران: انتشارات ارسبارانچ

 چتهران: انتشارت رشد، چ تردمه علی دلاوردمار در علوم ترهیتی و ترهیت هدنی، م1395م لیکما، یس؛ هالیدیلوئ، روهن .3

 چدموخته تهران: انتشارات، دمار و احتمالات، م1391مهدی م، نکر .4

 پیک فرهنگچ انتشاراتتهران: ، رفتاری درعلوم توصیکی دمار، م1398م حیدرعلی، هومن .5

6. Sabine Landau and Brian S. Everit (2004) ،A Handbook of Statistical Analyses using SPSS. Chapman & 

Hall/CRC. 
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استنباطیچ11 ر   دما

 آمار استنباطی عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد  Inferential Statistics عنوان درس به انگلیسی:

 نظری     جبرانی آمار توصیفی  نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
 چپژوهشی هایموقعیت  در دنها راهرد و توانایی هاداده  تحلیل  و تجزیه هایروش  و  استنباطی دمار اساسی  مکاهیم شناخت

 ب( اهداف ویژه:

 طبقه هندی مناسبی نسبت هه مسائل دماری داشته هاشدچ چ 1

 تبیین و تکسیر رندچ هرخی دزمونهای تک متغیری را  چ 2

 هرخی دزمونهای دو یا چند متغیری را تبیین و تکسیر رندچ چ 3

 ها مکاهیم همبستگی و رگرسیون و رارهرد دنها دشنا گرددچ چ 4

 دماری و چگونگی وارد رردن داده ها دشنا گرددچ های ها هرنامه چ 5

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 رلیات مچیستی دمار استنباطیم .1

 تجرهی و انواع دنهای داده .2

 ارتباط ریاضی و احتمالات ها دمار .3

 اصول و قواعد احتمالات -

 مکاهیم اساسی احتمالات -

 رویکردهای استنیاط دماری .4

 دزمون فرضیه -

 هردورد فاصله ای -

 طبقه هندی مسائل دماری .5

 استنباطی یک متغیریهای دزمون .6

 توزیر دو دمله ای -

 توزیر مجرور را -

 اسمیرنفتوزیر رالموگراظ  -

 تک متغیری Tدزمون  -

 تک متغیری Zدزمون  -

 های استنباطی دو متغیری از نوع همبستگیدزمون .7

 طبقه ای در مکالعات همبستگیهای تحلیل داده -

 رتبه ایهای فنون استنباطی هرای داده -

 فاصله ایهای فنون استنباطی هرای داده -

 تحلیل واریانس .8

 تحلیل واریانس یک راهه -



 33/  «مشاوره با رویکرد اسلامیکارشناسی ارشد »

 

 واریانس دو راهه و مکروضه هاتحلیل  -

 مسائل تجرهی و شبه تجرهیهای دشنایی ها تحلیل داده .9

 دزمونهای دماری غیر پارامتریک .10

 دزمون مجرور فی -

 ویتنی -مان Uدزمون  -

 دزمون رروسکال واریس -

 تحلیل رگرسیون متعریف و ماهیت معادله رگرسیونم .11

 تحلیل رگرسیون چند متغیری -

 توصیف و تحلیل اطلاعات و تکسیر هرون دادهام، SPSSا نرم افزار رامپیوتر و دمار: مدشنایی ه .12

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محوره 

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شدهه 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:
 روشهای زیر هه تشخیص استاد:ترریبی از 

 ه دزمون رتبی

 ه تحقیق پایانی

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینته 

 اینترنته 

 مspssدماری مهای هرنامهه 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 چانتشارات رشدتهران: ، ممها تجدید نظر و اضافات و علوم ترهیتی شناسیرواناحتمالات و دمار رارهردی در ، م1398علی م، دلاور .1

 سمتچ تهران: انتشارات، های دماری تک متغیریحلیلدمار استنباطی: گزیده ای از ت، م1396زهره م، سرمد .2

، لی دلاور و سههیامک نقشههبندیتردمه ع، و علوم ترهیتی سیشناروانتحلیل دماری در ، م1396و یوشیو تارانه م  درج اندرو،  فرگوسن .3

 انتشارات ارسبارانچتهران: 

تهههران: ، رفتههاریچ متههردم حسههن سههرایی هههایدر پژوهش رگرسههیون چنههد متغیههری،  م1396الازاردی م،  پدرهازور  ان؛،  فرد،  ررلینجر .4

 چانتشارات سمت

 انتشارات سمتچتهران: ، رفتاریاط دماری در پژوهش استنب، م1398حیدرعلی م، هومن .5
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ریچ12 رفتا م  علو در   روش تحقیق 

 روش تحقیق در علوم رفتاری  عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد  Research method in behavioral sciences عنوان درس به انگلیسی:

 نظری     جبرانی  ـ نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
 شناسی روان تهیه طرح پیشنهادی تحقیق و رارهرد دن علوم رفتاری هالخصوص  ، رمیّ و ریکیهای تحقیق  اصول و روش ،  دشنایی ها مکاهیم

 و مشاوره و انجام یک تحقیق عملی و رارهرد دنچ 

 ب( اهداف ویژه:

 چ شود  دشنا پژوهش متغیرهای انواع هاچ 1

 چ گردد دشنا گیری نمونه انواع  و دماری نمونه،  دامعه مکهوم هاچ 2

 چ گردد دشنا پژوهش در  ها داده دوری دمر  و گیری زهاندا اهزارهای هاچ 3

 چ شود دشنا تحقیق روشهای انواع هاچ 4

 چ رند ارائه  را  دامر تحقیقی طرحچ 5

 چ رساند سرانجام هه  استاد نظر زیر علمی حد در ایمقاله چ 6

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 های تحقیق علمیماهیت پژوهش و ویژگی .1

 رویکردهای عمده در پژوهش .2

 تعریف و انواع دن از لحاظ هدظ و ماهیت، تحقیق رمیّ -

 تعریف و انواع دن از لحاظ هدظ و ماهیت، تحقیق ریکی -

 مبانی فلسکی و ارزیاهی رویکردهای پژوهشی -

 تعاریف نظری و عملیاتی مکاهیم .3

 طرح تحقیق و انواع دن .4

 تحقیقهای هیان مسئله و گزاره .5

 هررسی پیشینه تحقیق .6

 های تحقیقروش .7

 ایشیغیر دزم -

 دزمایشی -

 اهزار اندازه گیری در تحقیق .8

 پرسشنامه -

 مصاحبه -

 های نمونه گیرینمونه و روش، دامعه .9

 اعتبار و روایی درونی و هیرونی پژوهش .10

 هاتجزیه و تحلیل داده .11

 غیر دزمایشیهای رمی در طرحهای داده -
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 دزمایشیهای رمی در طرحهای داده -

 رمیّهای تحلیل دادهرارهرد نرم افزارهای دماری در توصیف و  -

 روانشناختیهای رویکرد ریکی در پژوهش .12

 پژوهش ریکیهای سنت -

 راهبردهای نمونه گیری در پژوهش ریکی -

 ریکیهای تحلیل دادههای شیوه -

 اعتبار و ارزیاهی ریکیت در پژوهش ریکی -

 رار رلاسی .13

 چگونگی تهیه پروپوزال و گزارش تحقیق -

 تهیه طرح تحقیق -

 پایان نامه رارشناسی ارشد و ارائه گزارش دن هه استاد حضور در دو دلسه دفاع -

 نگارش حداقل یک مقاله علمی ها اشراظ استاد -

 دماری ها استکاده از نرم افزارهای دماریهای رارورزی دزمون -

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 محوردموزش استاد  -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 مspssدماری مهای هرنامه -

 منابع پیشنهادی:چ( فهرست 
 چساوالان: تهران، تحقیق عملی راهنمای: رفتاری علوم در تحقیق روشهای، م1397م رمضان، زادهحسن .1

 تهران: انتشارات ویرایشچ، یو علوم ترهیت شناسیروانروشهای تحقیق در ، م1398علی م، دلاور .2

 چدگاه: تهران، رفتاری علوم در تحقیق روشهای، م1398م الهه، حجازی و عباو، هازرگان زهره؛، سرمد .3

 چدورانتهران: ، م2 و 1 دلدم ترهیتی علوم و شناسیروان در ریکی و رمیّ تحقیق روشهای، م1396م اسماعیل، مپور مهیاهانگردسعدی .4

 .انتشارات سخنتهران: ، وش تحقیق در علوم رفتاریر، م1389نسترن م، حسن پاشا؛ شریکی، شریکی .5

تردمه ، م2و 1شناسی مدلد روان و ترهیتی علوم در ریکی و رمی تحقیق روشهای، م1398دویس م، والتر؛ گال،  مردیت؛ هورگ،  گال .6

 احمد رضا نصرچ انتشارات سمت و انتشارات دانشگاه شهید ههشتیچ

 چسمت انتشارات: تهران، رفتاری علوم در علمی روش شناخت، م1396م حیدرعلی، هومن .7
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و چ1 هیم  هاشخصیت؛ مکا ه   نظری

 ها  نظریه  و  مفاهیم شخصیت؛  عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد  Personality, concepts and theories عنوان درس به انگلیسی:

 نظری     جبرانی شناسی رشد روان  نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 ساعت:تعداد 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
ه شخصیت  مینهای اسلامی در زو دشنایی ها دموزه   شناسیروان   در   شخصیت  هایساخت و نظریه ،  تحول،  پدیدایی  ها   پژوهاندانش   دشنایی

 سالمچ

 ب( اهداف ویژه:

 ها مکاهیم مرتبا ها شخصیت دشنا شده و ضرورت دن را تبیین رندچ چ 1

 های مختلف را هازشناسی رندچ سیر تاریخی را دشنا شده و نظریه چ 2

 نها را ها دیدگاه اسلامی نقد رندچمختلف را توضیح دهد و دهای ساخت و پدیددیی و تحول شخصیت از دیدگاه چ 3

 شخصیت رامل و سالم از دیدگاه اسلامی را تبیین نمایدچ چ 4

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 شناسی شخصیت؛رلیات و مکهوم .1

 قلمروها، تعریف -

 شناسیروان رشته گسترۀ در دایگاه، ضرورت -

 ورارهردها اهداظ -

 سیر تاریخی مباحث شخصیت؛ .2

 شامل:، های شخصیتنظریهرویکردها و  .3

 هایی سرشتینظریه -

 پویشیهای رواننظریه -

 ه ودودیهای انسانگرانظریه -

 های یادگیرینظریه -

 های شناختینظریه -

 شناسی مکالعات شخصیت؛روش .4

 شامل:، موضوعات اساسی .5

 مکاهیم ساختاری شخصیت -

 مکاهیم فرایندی شخصیت -

 تحول شخصیت -

 شناسی شخصیتدسیب -

 یت هراساو مناهر اسلامیشخص یهاهینظر ینقد و هررس .6

 شخصیت رامل؛ .7

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:
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 دموزش استاد محور -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:
 استاد:ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص 

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 چانشارات دییژتهران: ، نظریه و پژوهشچ تردمه محمددعکر دوادی و پروین ردیور، شخصیت، م1395دان م، لارنس؛ الیور، پروین .1

انتشههارات پژوهشههگاه حههوزه و قههم: ، مو اسههلامی  شناسههیهای روانشخصیت از دیدگاه صکات منظریه،  م1397محمدصادق م،  شجاعی .2

 چدانشگاه

 چانتشارات ویرایشتهران: ، سیدمحمدی تردمه یحیی، های شخصیتنظریه، م1398سیدنی م، دوان؛ شولتز، شولتز .3

 چروانانتشارات تهران: ، یدمحمدیس ییحیتردمة، تیشخص یهاهیظرن، م1397گریگوری م، دس؛ فیست، فیست .4

 چانتشارات ویرایشتهران: ، تیشخص شناسیروان، م1395یوسف م، رریمی .5

 چتهران دانشگاهانتشارات تهران:  ،  محمود منصورپدیددیی و تحول شخصیتچ تردمه و تثلیف ،  ساخت،  م1390پ م،  ر؛ روهرتو، مای لی .6

7. Gunnar Karlsson (2010), Psychoanalysis in a New Light. Cambridge University Press. 

8. Robert B. Ewen (2010), An Introduction to Theories of Personality. Taylor and Francis Group, LLC. 
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نی  شناسیدسیبچ2  1روا

 1 روانی  شناسیآسیب عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد  Psychopathology(1) عنوان درس به انگلیسی:

 نظری     جبرانی ( ی)با نگرش به منابع اسلام   یبهداشت روان  نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   تکمیلی نیاز است؟:چه نوع آموزش ، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
 مختلفچ  یهادگاه یاز د،  و علل دن  یروان یهایماریاختلالات و ه ، هاب یها دس ییدشنا

 ب( اهداف ویژه:

 دهدچ شناسی و اختلال را توضیح تعاریف و مکاهیم مرتبا ها دسیب چ 1

 های ههنجاری و ناههنجاری را توضیح داده و نقد رندچ ملاک چ 2

 هندی اختلالات را تبیین رندچ ها و طبقه مکروضه ، تاریخیه چ 3

 دنها را تبیین رندچ  شناسیشناسی و علت ها اختلالات مهم هر طبقه دشنا شده و نشانه چ 4

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 :شناسیرلیات ومکهوم .1

 رهنمودهای درمانیم، سیر تحول، شناسیعلت، شناسیگستره منشانهتعریف و  -

 ، ضرورت و اهمیت -

 شناسیرواناهداظ و دایگاه دن در  -

 ههنجاری و ناههنجاریهای اختلال و ملاک، ههنجاری، هیماری، مکهوم سلامت -

 فرهنگی ادتماعیم، روانشناختی، عوامل مویر در دسیب روانی م زیستی -

 DSMدشنایی ها  .2

 اهمیت و تاریخیه -

 DSMهای مکروضه -

 و مناهر اسلامی شناسیروانناههنجاری در های طبقه هندی اختلالات و ملاک -

 طبقه اختلالات اضکراهی .3

 تعریف اضکراب و تکاوت دن ها ترو و استرو -

 اضکراب ههنجار و ناههنجار -

 اضکراب در سیر تحول -

 مشناسیعلت، تشخیص افتراقی، های تشخیصیاختلال اضکراب تعمیم یافته مملاک -

 مشناسیعلت، افتراقی تشخیص، تشخیصی هایملاکماختلال وحشت زدگی مپانیکم  -

 مشناسیعلت، افتراقی تشخیص، تشخیصی هایملاکماختلال اضکراب ددایی  -

 مشناسیعلت، افتراقی تشخیص، تشخیصی های¬ملاکمهراو خاص مفوهیم  -

 افسردگی مخلقیمطبقه اختلالات  .4

 تعریف افسردگی و تکاوت دن ها غمگینی -

 افسردگی در سیر تحول -

 مشناسیعلت، افتراقی تشخیص، تشخیصی هایملاکماختلال افسردگی عمده  -
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 مشناسیعلت، افتراقی تشخیص، تشخیصی هایملاکمخویی اختلال افسرده -

 طبقه اختلالات وسواو .5

 تعریف وسواو -

 عملی –وسواو فکری  -

 ر تحولیوسواو در س -

 مشناسیعلت، افتراقی تشخیص، تشخیصی هایملاکماختلال وسواو هی اختیاری  -

 مشناسیعلت، افتراقی تشخیص، تشخیصی هایملاکمانگاری هدن اختلال هدریخت -

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 استاد محوردموزش  -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
ی وپژوهشهه ی دموزشهه  سسهؤمانتشارات قم: ، یاسلام مناهر هه نگرش ها شناسیروان دری ههنجاری  هاکملا  نقد،  م1386علی م،  اهوتراهی .1

 چی مرهمنیخم امام

 چانتشارات سمتتهران: ، ممرضی تحولی مدلد اول شناسیروان، م1397پریرخ م، دادستان .2

 مچDSM-5راهنمای تشخیصی و دماری اختلالات روانی م .3

 تهران: انتشارات ارسبارانچ، سید یحیی سید محمدیه تردم، یروان شناسیبیدس، م1395دیوید م، مارتین؛ روزنهان، سیلیگمن .4

 تهران: انتشارات سمتچ، شناسی روانیچ دلد اولدسیب، م1398مریم م، طاهره؛ اسماعیلی نسب، علی؛ الهی، فتحی دشتیانی .5

تهههران: ، متردم حمید شمسی پور، م2و  1شناسی روانی مدلد دسیب، م1393شری م،  دان و دانسون،  درالد؛ نیل،  ررینگ؛ دیویسون .6

 .انتشارات اردمند

 چانتشارات ساوالانتهران: ، روانی شناسیدسیب، م1396مهدی م، گنجی .7

 چروانتهران: ، یمحمد دیس یحی دیس تردمه، ماول دلدم یروان یشناس بیدس، م1396م سوزان، تبورنیو راور یارد؛یر، نیهالج .8
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نی  شناسیدسیبچ3  2روا

 2شناسی روانی آسیب عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد  Psychopathology(2) عنوان درس به انگلیسی:

 نظری     جبرانی  ـ نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 ساعت:تعداد 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
 ی ها ملاحظات فرهنگی در این خصوصچ و دشنای مختلف یهادگاه ید از،  دن  علل و  یروان یهایماریه  و اختلالات، هاب یدس ها ییدشنا

 ب( اهداف ویژه:

 دن را توضیح دهدچ  شناسیوعلت  شناسیها طبقه اختلالات دو قکبی دشنا شده و نشانه چ 1

 چ دهد توضیح  را  دن شناسیوعلت  شناسیها اختلالات طیف اسکیزوفرن دشنا شده و نشانه چ 2

 چدهد توضیح  را دن شناسیو علت  شناسینشانه   و شده ها اختلالات شخصیت دشناچ 3

 چ دهد توضیح را دن شناسیوعلت  شناسینشانه   و شده ها اختلالات عملکرد دنسی دشناچ 4

 ملاحظات فرهنگی و اسلامی را در اختلالات مکرح شده تحلیل نمایدچ چ 5

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 طبقه اختلالات دو قکبی .1

 Iدو قکبی نوع  -

 IIدوقکبی نوع  -

 دو قکبی ادواری خو -

 طبقه اختلالات طیف اسکیزوفرن .2

 تعریف اسکیزوفرن -

 اختلال اسکیزوفرنی -

 اختلال اسکیزوفرنی فرم -

 اختلال اسکیزوافکتیو -

 طبقه اختلالات عصبی رشدی .3

 اوتیسم طیف اختلال -

 یفعال هیش/توده راستی اختلال -

 طبقه اختلالات شخصیت .4

 پارانویید اختلال شخصیت -

 اختلال شخصیت اسکیزوئید -

 اختلال شخصیت اسکیزوتایپال -

 ادتماعی ضد اختلال شخصیت -

 اختلال شخصیت مرزی -

 اختلال شخصیت نمایشی -

 اختلال شخصیت خودشیکته -

 اختلال شخصیت وسواسی -
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 اختلال شخصیت واهسته -

 اختلال شخصیت ادتناهی -

 طبقه اختلالات عملکرد دنسی .5

 اختلال در نعوظ -

 اختلال انزال زودرو -

 اختلال ارگاسم در زنان -

 ملاحظات فرهنگی و اسلامی در خصوص اختلالات .6

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محور -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -

 )پیشنهادی(:ث( راهبردهای ارزشیابی  
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 چسمت انتشاراتتهران: ، مدوم دلدم تحولی مرضی شناسیروان، م1391م پریرخ، دادستان .1

 چ (DSM-5) روانی اختلالات دماری و تشخیصی راهنمای .2

 چ ارسباران   انتشارات تهران: ، ی محمد   د ی س   یی ح ی   د ی س   تردمه چ  روانی   شناسی دسیب ،  م 1395م   دیوید ،  روزنهان   مارتین؛ ،  سیلیگمن  .3

 چسمت انتشاراتتهران: ، روانی شناسیدسیب، م1398م مریم، نسب اسماعیلی طاهره؛، الهی علی؛، دشتیانی فتحی .4

تهههران: ، پور شمسی حمید متردم، م2 و 1 دلدم روانی شناسیدسیب، م1393م  یشر،  دانسون  و  دان،  لین  درالد؛،  سونیوید  نگ؛یرر .5

 چاردمند انتشارات

 چساوالان انتشاراتتهران: ، روانی شناسیدسیب، م1396م مهدی، گنجی .6

 چروانتهران: ، محمدی سید یحیی سید تردمه، مدوم دلدم یروان یشناس بیدس، م1398م سوزان، ویتبورن رراو رییارد؛، هالجین .7

8. Comer, Ronald J (2012), Abnormal Psychology. Worth Publisher. 

s  
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اسلامیمچ4 هر  ه منا ه نگرش  ها  ره م و و فنون مشا صول   ا

 ( اسلامی منابع  به  نگرش  با )  مشاوره فنون  و  اصول عنوان درس به فارسی:

 Principles and techniques of counseling عنوان درس به انگلیسی:

(with a view to Islamic sources) 
 نوع درس و واحد 

 نظری     جبرانی  ـ نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  پایان رساله /  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:

 چرش هه مناهر اسلامیها نگ مشاوره فنون و اصول،  فرایند، مکاهیم ها پژوهدانش  دشنایی

 ب( اهداف ویژه:

 تعاریف و مکاهیم مرتبا ها اصول و فنون مشاوره را توضیح دهدچ چ 1

 فرایند مشاوره را توصیف رندچ چ 2

 راهبردهای ایجاد راهکه را تبیین رندچ چ 3

 راهبردهای رسب اطلاعات متکنیکهام را توضیح دهدچچ 4

 های اسلامی را در مباحث مشورت و مشاوره تحلیل رندچ دموزه چ 5

 ها:سرفصلپ( مباحث یا  
 :شناسیرلیات ومکهوم .1

 تعریف و مکاهیم مرتبا -

 ضرورت و اهمیت -

 تاریخیه، دایگاه -

 دین در مشاوره نقش -

 و اسلام شناسیروانمشاور و مشاوره در های ویژگی -

 های دنو تکنیک فردیند و مراحل مشاوره .2

 فضاسازی -

 ارتباط -

 مصاحبه و رسب اطلاعات -

 سنجش و ارزیاهی -

 هندیفرمولتشخیص گراری و  -

 ها و درمانتوصیه -

 اختتام و پیگیری -

 در اسلامنی و اصول مشاوره مبا .3

 تشخیص اهعاد معنوی و مرهبی مسنجش وارزیاهیم .4

 ملاحظات فرهنگی مشاوره در دوامر اسلامی .5

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 وردموزش استاد مح -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -
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 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 چانتشارات سمت: مبانی و اصول راهنمایی و مشاوره، م1391احمد مسید ، احمدی .1

 چاردمندتهران: ، اصکهانی نصر چ تردمه مهدیDSM-5اصول مصاحبه هالینی هر اساو ، م1398زیگلیند م، ارهارد؛ اوتمر، اوتمر .2

 چفرهنگی علمی انتشارات شررتتهران: ، اسماعیلی معصومه تردمهچ مشاوره فنون و هانظریه، م1388مرزماری، تامپسون .3

 حوزه پژوهشگاه انتشاراتتهران: ،  اسلامی  رویکرد ها مشاوره  و درمانگریروان اصول،  م1398سیدمحمد م،  غروی  مسعود؛،  هزرگیدان .4

 چدانشگاه و

 چنور دوای انتشاراتتهران: ، اسلامی رویکرد ها مشاوره و درمانیروان، م1395م سیدمهدی، هیردندی حسینی .5

 چنىیخم امام پژوهشى و دموزشى مؤسسه انتشاراتقم: ، مشاوره فنون و اصول ها ىیدشنا، م1386احمد م، ىیرهنما .6

 چون فکر رتاب تهران: انتشارات، روش ها و فنون مشاوره، م1398عبدات م، شکیر دهادی .7

 چمدرسیندفتر انتشارات اسلامی دامعه تهران: ، دین مشاوره دردئینه علم و، م1391علینقی م، فقیهی .8

 چسمت انتشاراتتهران: ، مشاوره عملیهای مهارت، م1398م گلدارد و گلدارد .9

 .انتشارات رشد: متردم حسن پاشاشریکی و هاقر ینایی، زمینه مشاوره و راهنمایی، م1397راهرت م، ماریا؛ لوئیس گیبون، میشل .10
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ه چ5 نینظری رما ند روا و  ره  و ی مشا دینم ها هنیا ها م هق  هنگ یها تکا ر  یف

 فرهنگی   های تطابق  با ( بنیادین) رواندرمانی  و  مشاوره هاینظریه  عنوان درس به فارسی:

 عنوان درس به انگلیسی:
Theories of counseling and 

psychotherapy (fundamental) with 

cultural adaptations 

 نوع درس و واحد 

 نظری     جبرانی  ـ نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
 چ های اسلامیدموزه  دنها از منظرانتقادی ارزیاهی و  اصول و مبانی دنها ، درمانی رای  مشاوره و روان  یهاه ینظردشنایی ها  

 ب( اهداف ویژه:

 های مشاوره و رواندرمانی را توضیح دهدچتعاریف و مکاهیم مرتبا ها نظریه چ 1

 های درمانی را تبیین رندچ فرایندها و تکنیک ، عوامل مشترک چ 2

 های رای  و مهم را توصیف و تبیین نمایدچ نظریه چ 3

 های اسلامی ارزیاهی رندچ های مشاوره و رواندرمانی را از منظر دموزه نظریه چ 4

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 :شناسیرلیات ومکهوم .1

 تعریف -

 ضرورت و رارهردها -

 دایگاه و معیارهای نظریه علمی -

 شناسی مکالعهروش -

 چهارچوب رلی روان درمانی: .2

 ، اصول رلی -

 ، عوامل مشترک -

 هافرایند و مراحل رلی درمان در نظریه -

 هزرگ رواندرمانگری و مشاوره:های نظریه .3

مراحل و فنههون ، نظریه و اصول درمان و فرایندها،  روانی  شناسینظریه دسیب،  خلاصه نظریه شخصیت  گری سنتیمفرویدم:تحلیلروان -

 فرهنگی و نقد اسلامیتکاهق ، ارزشیاهی، رواندرمانگری

مراحههل و ، نظریه و اصول درمههان و فراینههدها، روانی شناسینظریه دسیب، یونگم: خلاصه نظریه شخصیت،  گری مددلرتحلیلنو روان -

 تکاهق فرهنگی و نقد اسلامی، ارزشیاهی، فنون رواندرمانگری

مراحههل و فنههون ، نظریههه و اصههول درمههان و فراینههدها ،روانههی شناسینظریه دسیب، رفتاردرمانگری: خلاصه نظریه شخصیتهای  نظریه -

 تکاهق فرهنگی و نقد اسلامی، ارزشیاهی، رواندرمانگری

، نظریه و اصههول درمههان و فراینههدها،  روانی  شناسینظریه دسیب،  شناخت درمانگری مهک والیسم: خلاصه نظریه شخصیتهای  نظریه -

 فرهنگی و نقد اسلامیتکاهق ، ارزشیاهی، مراحل و فنون رواندرمانگری

مراحههل و فنههون ، نظریههه و اصههول درمههان و فراینههدها،  روانههی  شناسههینظریههه دسیب،  نظریه گشتالت مپرلزم: خلاصههه نظریههه شخصههیت -

 تکاهق فرهنگی و نقد اسلامی، ارزشیاهی، رواندرمانگری

، مراحههل و فنههون روانههدرمانگری، رایندهانظریه و اصول درمان و ف،  روانی  شناسینظریه دسیب،  نظریه رادرز: خلاصه نظریه شخصیت -
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 تکاهق فرهنگی و نقد اسلامی، ارزشیاهی

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محور -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -

 )پیشنهادی(:ث( راهبردهای ارزشیابی  
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 چانتشارات روانتهران: ، یدمحمدیسیی حی تردمه، یدرمانروانهای نظریه، م1394دان م، دمیز؛ نوررراو، پروچاسکا .1

، مفرهنگههیهههای مکاهقیت و فنون، اصولممشاوره  و درمانگری روان نوینهای نظریه، م1395سید محمد م، مسعود؛ غروی،  هزرگیدان .2

 چدانشگاه و حوزه پژوهشگاه و سمت انتشاراتتهران: 

تهران: ، مفرهنگی هایمکاهقت و فنون، اصولم مشاوره و درمانگری روان هنیادینهای نظریه، م1394م ناهید،  نوری  مسعود؛،  هزرگیدان .3

 چدانشگاه و حوزه پژوهشگاه و سمت انتشارات

 تهران: انتشارات رساچ، های رواندرمانی و مشاورهچ تردمه مهرداد فیروزهختنظریه، م1396رییارد م، شارظ .4

 چشیرایوتهران: ، روزهختیف مهرداد تردمه، مقیتحق و عمل، هینظرم مشاوره وی درمان روانی هاهینظر، م1397رارول م، شاو استاد .5

 چ انتشارات ارسباران تهران: ، ی دمحمد ی س یی  ح سیدی   ه تردم یچ درمان   روان   و   مشاوره   ورارهست   ه ی نظر ، م 1398درالد م ، رری  .6
7. Gerald Corey (2013), Case Approach to Counseling and Psychotherapy. Brooks/Cole – Cengage 

Learning. 

8. Michaela A. Swales and Heidi L. Heard (2009), Dialectical behavior therapy: Distinctive Features. 

Routledge. 

9. F.Barton Evans (1996), Harry Stack Sullivan Interpersonal theory and psychotherapy. Routledge. 

10. Teri Quatman (2015), Essential psychodynamic psychotherapy : an acquired art. Routledge. 
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ره چ6 و اسلامیم مشا هر  ه منا ه نگرش  ها  ده م وا ن  خا

 ( اسلامی منابع به  نگرش با ) خانواده مشاوره عنوان درس به فارسی:

 Family counseling (with a view to عنوان درس به انگلیسی:

Islamic sources) 
 نوع درس و واحد 

 نظری     جبرانی ( یاصول و فنون مشاوره )با نگرش به منابع اسلام  نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
 چ های مشاوره و درمانگری زوج و خانواده ها تارید هر دموزه اسلامی فرایند و نظریه ، روش، دشنایی ها اصول

 ب( اهداف ویژه:

 توضیح دهدچتعاریف و مکاهیم مرتبا ها مشاوره و درمانگری خانواده و زوج را  چ 1

 های اسلامی تبیین رندچ شناسی خانواده را از منظر دموزههای اعضای خانواده و دسیب نقش ، ساختار چ 2

 مراحل رشد و تحول خانواده و تکالیف هر مرحله را توضیح دهدچ چ 3

 تاریخیه خانواده درمانی را تبیین رندچ چ 4

 فرایند و مراحل خانواده درمانی را توضیح دهدچ چ 5

 های اسلامی ارزیاهی رندچ های مهم خانواده درمانی و زوج درمانی را تبیین ررده و از منظر دموزهریه نظچ 6

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 رلیات و مکاهیم: .1

 دایگاه و اهمیت، تعریف -

 تکاوت ها رواندرمانی فردی، قلمرو، اهداظ -

 انواع خانواده -

 تاریخیه خانواده درمانی -

 خانواده در اسلام .2

 تعریف خانواده و فرایند شکل گیری دن -

 اهداظ و راررردهای خانواده -

 ها در خانوادهساختار و نقش -

 رواها ها خانواده اصلی  -

 عوامل استحکام و رضایت در خانواده -

 خانواده شناسیدسیب -

 مراحل رشد خانواده .3

 فرایند و مراحل خانواده درمانی .4

 ریزیمرحله اول: تماو اولیه و هرنامه -

 نی: درمانمرحله میا -

 له پایانی: اختتام و پیگیریمرح -

 یخانواده درمان یه هاینظر .5

 فنون مشاوره و درمانم، فرایند مشاوره شناسیدسیب، نظریه خانواده درمانی ساختاریممینوچینم ممکاهیم هنیادی -

 مدرمان و مشاوره فنون، مشاوره فرایند، شناسیدسیب، هنیادی مکاهیمم نظریه خانواده درمانی الگوی فرایند اعتباریاهی انسان مستیرم: -
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 مدرمان و مشاوره فنون، مشاوره فرایند، شناسیدسیب، هنیادی مکاهیممم؛ های خانواده مهوئننظریه نظام -

 مدرمان و مشاوره فنون، مشاوره فرایند، شناسیدسیب، هنیادی مکاهیمم نظریه خانواده درمانی راهبردیمهیلیم: -

 مدرمان و مشاوره فنون، مشاوره فرایند، شناسیدسیب، هنیادی مکاهیممزوج درمانی شناختی رفتاری  -

 مدرمان و مشاوره فنون، مشاوره فرایند، شناسیدسیب، هنیادی مکاهیمم زوج درمانی هیجان مدار -

 مشاوره و درمانمفنون ، ند مشاورهیفرا، یب شناسیدس، یادیم هنیممکاه یرد اسلامیکها رو یزوج درمان -

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محور -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

 پایانیتحقیق  -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 چاردمند انتشارتتهران: ، دمشیدنژاد نینا تردمهچ پیشرفته رفتاری شناختی درمانی زوج، م1397م نورمن، اپستین .1

 چرشد انتشاراتتهران: ، دهقانی محسن و دهقانی زهره تردمهچ پایه درمانی خانواده، م1388م فیلیپ، هاررر .2

 تهران: انتشارات دانشگاه علامه طباطباییچ ،  زوج درمانی و خانواده درمانی شناختی رفتاریچ تردمه معصومه اسمعیلی ،  م 1390فرانک م ،  داتیلیو  .3

 چارسباران انتشاراتتهران: ، مهانظریه و فردیند، تاریخیه، مکاهیمم خانواده مشاوره، م1398م فروغ، دعکری ریانوش؛، زهرارار .4

 چدانشگاه و حوزه پژوهشگاه انتشاراتقم: ، اسلامی دوردروی ها درمانی زوج هر دردمدی، م1396م محمدرضا، فر¬سالاری .5

 چانتشارات هادرتهران: ، نظام خانواده در اسلام هر یدردمد، م1396محمدرضا م، فرسالاری .6

 چانتشارات مررز نشر دانشگاهیقم: ، های مشاوره و خانواده درمانینظریه، م1398عبدات م، دهادیشکیر  .7

 چانتشارات تزریهتهران: ، خانواده درمانیچ تردمه فرشاد ههاری، م1398ساموئل م، گلادینگ .8

 چروان انتشاراتتهران: ، هرواتی شاهی حسین حمیدرضا تردمهچ درمانی خانواده، م1397م هرهرت، گلدنبرگ ایرنه؛، گلدنبرگ .9

 چانتشارات دارالحدیثقم: ، م خانواده از نگاه قردن و حدیثچ تردمه حمیدرضا شیخیکیتح، م1389محمد م، شهریمحمدی ری .10

 انتشارات چاپ و نشر هین المللچقم: ، خانواده و خانواده درمانیچ تردمه هاقر ینایی، م1397سالوادر م، مینوچین .11

 چدانژه انتشاراتتهران: ، دهقانی محسن تردمه، مها¬روش و مکاهیمم درمانی خانواده، م1396م رییارد، وارتزش مایکل؛، نیکولز .12
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اسلامیچ1 هیت  و تر  تعلیم 

 اسلامی  تربیت   و تعلیم  عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد  Islamic education عنوان درس به انگلیسی:

 نظری     جبرانی  ـ نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
 چ ر رفتار و نگرشییتغ یها د هر روش ریها تث، یت اسلامیم و تره یها و مراحل تعلروش ، ها قواعد  ییدشنا

 ب( اهداف ویژه:

 موضوع و اهمیت تعلیم و ترهیت را توضیح دهدچ چ 1

 مبانی ترهیت اسلامی را توضیح دهدچچ 2

 مویر هر ترهیت را تبیین نمایدچ عوامل و موانر چ 3

 های مختلف ترهیتی را شناسایی و توضیح دهدچ ساحت چ 4

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 :شناسیرلیات و مکهوم .1

 نظام تعلیم و ترهیت و ساحت ها، موضوع، تعریف -

 رلی شناسیروش، هدظ، اهمیت و ضرورت -

 اصول تعلیم و ترهیت، قواعد -

 مبانی ترهیت اسلامی .2

 هستی شناختیمبانی  -

 مبانی معرفت شناختی -

 مبانی انسان شناختی -

 شناختیمبانی ارزش -

 مبانی دین شناختی -

 عوامل و موانر مویر هر ترهیت اسلامی .3

 عوامل درونی -

 عوامل هیرونی -

 های ترهیت اسلامیساحت .4

 اعتقادی های ترهیتویژگی، اعتقادی روشهای ترهیت، ترهیت اعتقادی؛ رارهست اصول ترهیت اعتقادی -

 اخلاقی های ترهیتویژگی، اخلاقی روشهای ترهیت، اخلاقی ترهیت اخلاقی؛ رارهست اصول ترهیت -

 عبادی های ترهیتویژگی، عبادی روشهای ترهیت، عبادی ترهیت عبادی؛ رارهست اصول ترهیت -

 اعیادتم های ترهیتویژگی، ادتماعی روشهای ترهیت، ادتماعی ترهیت ادتماعی؛ رارهست اصول ترهیت -

 های ترهیت اسلامی:شناسی روشگونه .5

 الگوسازی، تثمین صحیح نیازها، ایجاد محیا ترهیتی مساعد ؛های محیکیروش -

 ، امر هه معروظ و نهی از منکر، انرار و تبشیر، تشویق و تنبیه ی؛های انگیزشروش -

 تککر، مکالعه، عبرت دموزی ؛های عقلانیروش -
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 هاگیری عادتشکل، فریضه سازی، مداومت هر عمل؛ های عملیروش -

 مدارا، احترام و محبت، تکریم شخصیت ؛های عاطکیروش -

 زیارتم، ذرر، پرورش ایمان معبادت، منظارت هر خود ممراقبه و محاسبه ؛های خود ترهیتیروش -

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محور -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 پیشنهادی:چ( فهرست منابع 
انتشارات پژوهشگاه حههوزه و تهران: ، درای دانشمندان مسلمان در تعلیم و ترهیت و مبانی دن، م1391علینقی م،  علیرضا؛ فقیهی،  اعرافی .1

 چدانشگاه و انتشارات سمت

 چانتشارات منادی ترهیتتهران: ، یاسلام تیتره هه دوهارهی نگاه، م1397خسرو م، هاقری .2

انتشههارات پژوهشههگاه حههوزه و قههم: ، مالسلامعلیهمم هیتاهل  وم  صمپیامبر  ترهیتی  سیره،  م1390سیدعلی م،  زادهحسینیمحمد؛  ،  داودی .3

 چدانشگاه

 انتشارات دانشگاه امام صادق معمچقم: ، نظریه اسلامی تعلیم و ترهیت، م1393دمیله م، علم الهدی .4

 چصدرا انتشاراتتهران: ، اسلام در تیوتره میتعل، م1397م مرتضی، مکهری .5
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 اسلامی  شناسیروان چ2

 اسلامی  شناسیروان  عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد  Islamic Psychology عنوان درس به انگلیسی:

 نظری     جبرانی  ـ نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 ساعت:تعداد 

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
 چ شناسیروان های اسلامی در قلمروهای دانشی اسلامی و مدل شناسیروان اهداظ و موضوع ، مبانی ، دشنایی ها رلیات 

 ب( اهداف ویژه:

 اسلامی را تحلیل رندچ   شناسیروان اسلامی دشنا شده و موضوع  شناسیروان ها رلیات و ضرورت چ 1

 اسلامی را توضیح دهدچ  شناسیروان مبانی چ 2

 اسلامی را تحلیل رندچ  شناسیروان شناسی روش چ 3

 و درمان اسلامی را تبیین رندچ  شناسییب دس، مباحث مرتبا ها شخصیت چ 4

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 رلیات و مکاهیم .1

 شناسیروانتعریف  -

 اسلامی شناسیروانضرورت  -

 اسلامی شناسیروانقلمرو دانشی  -

 اسلامی شناسیروانتاریخیه دانشمندان  .2

 اسلامی شناسیروانمبانی  .3

 مبانی هستی شناختی -

 مبانی انسان شناختی -

 شناختیمبانی روش  -

 اسلامی شناسیرواناهداظ و رارهرد  .4

 اسلامی شناسیروانشناسی در روش .5

 مکالعات روانشناختی در متون اسلامی -

 اسلامی شناسیروانرارهرد اصول فقه در  -

 های تجرهیطرح -

 اسلامی شناسیروانموضوع  .6

 اسلامی شناسیروانشخصیت در  .7

 ساختار شخصیت -

 پویش شخصیت -

 صکات و منش -

 شخصیترشد و تحول  -

 اسلامی شناسیروانروانی در  شناسیدسیب .8

 ماهیت هیماری و اختلال -
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 اسلامیهای روانی از دیدگاههای های تبیین دسیبمدل -

 اسلامی شناسیرواندرمان و ههبودی در  .9

 درمان و ههبودی شناسیمکهوم -

 های اسلامیمعرفی مدل -

 اسلامی شناسیروانسایر قلمروهای دانشی در  .10

 ادهخانو شناسیروان -

 ادتماعی شناسیروان -

 دین شناسیروان -

 اخلاق شناسیروان -

 ترهیتی شناسیروان -

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محور -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -

 )پیشنهادی(:ث( راهبردهای ارزشیابی  
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 تهران: انتشارات دانشگاه امام حسین معم، تردمه لکیف راشدی، رویکردی دامر هه روانشناسی اسلامی، م1395محمود م، هستانی .1

 قم: انتشارات دانشگاه ادیان و مراهب، دردمدی هر روانشناسی اسلامی، م1397م محمود، یهستان .2

 تهران: انتشارات پیام دزادی، روانشناسی اسلامی، م1378محمد تقی م، دعکری .3

 رضوی قدو دستان اسلامی پژوهشهای هنیاد انتشاراتتهران: ، اسلامی شناسیروان اصول مقدماتی هررسی، م1362م اهوالقاسم،  حسینی .4

 انتشارات دانشگاه علوم پزشکی مشهدمشهد: ، اسلام هرای دانشجویان شناسیروانهررسی مقدماتی ، م1396اهوالقاسم م، حسینی .5

تهران: ، صادقی افسانه و سده هراتی دفری تردمه، محور فرهنگ رویکردی:  مسلمانان  ها  مشاوره  و  درمانیروان،  م1389م  مروان،  دویری .6

 رشد انتشارات

تهران: انتشارات دفتههر نشههر فرهنههگ ، تردمه سید محمدهاقر حجتی، گامی فراسوی روانشاسی اسلامی،  م1375حسن محمد م،  شرقاوی .7

 اسلامی

تهران: انتشارات دفتههر ، هاقر حجتیتردمه سید محمد ،  اسلامی  دانشمندان  و  غزالی  دیدگاه  از  شناسیروان،  م1390عثمان م،  عبدالکریم .8

 نشر فرهنگ اسلامی

 سههید و دذرهایجههانی مسعود نظر زیر، اسلامی شناسیروان هه نگاهی،  م1393م  علیرضا،  شعاعی  شیخ  ات؛  نجیب،  نوری  مرتضی؛،  فرقانی .9

 دانشگاه و حوزه پژوهشگاه انتشارات قم:، غروی محمد

 قم: انتشارات پژوهشگاه حوزه و دانشگاه، هاروانشناسی در قردن؛ مکاهیم و دموزه، متامهیعلی احمد ، محمد؛ پناهی، راویانی .10

 اصکهان: انتشارات دارخوین، زمینه نظری روانشناسی اسلامی، م1395پریناز م، مهرداد؛ سجادیان، رلانتری .11
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 قدو دستان یاسلام یپژوهشها ادیهن تانتشارامشهد: ،  تردمه حمیدرضا شیخی،  حدیث و روانشناسی،  م1391محمد عثمان م،  نجاتی .12

 یرضو

مشهههد: انتشههارات هنیههاد پژوهشهههای اسههلامی دسههتان قههدو ، تردمه عباو عرب،  قردن و روانشناسی،  م1391محمد عثمان م،  نجاتی .13

 رضوی

، مسههلمانان ههها مشههاوره و درمانی روان هر تارید ها ددلری رویکرد: مشاوره و درمانی روان  در  معنویت  و  دین،  م1391یور م،  یوهانسن .14

 انتشارات رشدتهران: ، تردمه فرید هراتی سده
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هم  روشچ3 نشناختی ف روایات روا و   دیات 

 روایات  و  آیات روانشناختی  فهم روش  عنوان درس به فارسی:

 Methodology of understanding religious عنوان درس به انگلیسی:

sourses 
 نوع درس و واحد 

 نظری     جبرانی  ـ نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
 چ ها و مراحل فهم دیات و روایات ها نگاه ترتیبی و روان شناختیروش ، شناخت قواعد

 ب( اهداف ویژه:

 شناختی درو را توضیح دهدچ اساسی و مبانی روش   مکاهیمچ 1

 شناختی را تبیین نمایدچ پژوهش روان های طرح چ 2

 گزاره علمی از متون دینی را تشریح نمایدچ روش استنباط چ 3

 روش تحلیل داده ها در متون دینی را توضیح دهدچ چ 4

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 شناسیرلیات و مکهوم .1

 مکاهیم اساسی -

 مبانی روش شناختی -

 قلمروهای پژوهشی -

 های پژوهش روانشناختی در متون دینیطرح .2

 روانشناختیهای هررسی راهکه مکهومی سازه -

 هاتحلیل ساختار مکهومی سازه -

 مدل یاهی مکهومی -

 های علمی از متون دینیاصول و روش استنباط گزاره .3

 انتخاب واحد تحلیل در متون دینی -

 هررسی سند متن -

 تحلیل فقهی واحدها هر اساو فهم تخصصی -

 نتیجه گیری و تدوین گزاره علم دینی -

 ها در متون دینیهای تحلیل دادهروش .4

 های ریکی در متون دینی هه هدظ توصیفل دادهتحلی -

 های ریکی هه هدظ تبیینتحلیل داده -

 شناسی مکاهیم روانشناختی در متون دینیاصول و روش مکهوم .5

 مسثله یاهی -

 حوزه مکهومی در متون دینی، تشکیل حوزه معنایی : حوزه واژگانی و اصکلاحی -

 تحلیل محتوای ریکی اسناد -

 روایی سنجی و نتیجه گیری -
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 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محور -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 علههم از شههناختی روش مدلی ارائهم مسلمان اندیشمندان نزد انسانی علوم شناسیروشم  1392م  احمد،  ساداتی  رلاته  محمدتقی؛،  ایمان .1

 چدانشگاه و حوزه پژوهشگاه انتشاراتقم: ، ماسلامی

 چانتشارات مرتضی تهران:، قردن هر زهان یدردمد، م1396حمید م، دریان .2

 انتشارات پژوهشگاه حوزه ودانشگاهچقم: ، هررسی مکاتب وروشهای تکسیری، م1395علی اربر م، هاهایی .3

 چرضوی قدو دستان اسلامی پژوهشهای هنیاد مشهد:، دینی متون روانشناختی فهم روش، م1398م عباو، پسندیده .4

 ه حکمههی الگههوی دزمون و دینی علمهای نظریه  تحلیل:  اول  دلد،  اسلامی  انسانی  علوم  دستجوی  در،  م1393عبدالحسین م،  خسروپناه .5

 انتشارات دفتر نشر معارظچقم: ، اسلامی انسانی علوم تولید در ادتهادی

 چپژوهشگاه حوزه ودانشگاهقم: ، روش تکسیر قردن، م1387محمود م، ردبی .6

 چانتشارات موسسه دموزشی و پژوهشی موسسه امام خمینی قم:، م منکق فهم حدیث1389سید راظم م، طباطبائی .7

 چدانشگاه و حوزه پژوهشگاه انتشاراتقم: ، مپادم دینی دانش ادتهادی پارادایم، م1390چ مسید حمیدرضا، حسنی مهدی و، پورعلی .8

 هچیعلم حوزه تیریمد زرمر انتشارات قم:، گسترۀ دین پژوهیاصول و فنون پژوهش در ، م1391احد م، قراملکی .9

 رضویچ اسلامی علوم انتشارات دانشگاه مشهد:، شناسی مکالعات دینیروش، م1395احد م، قراملکی .10

 انتشارات سمتچتهران: ، روش فهم حدیث، م1397عبدالهادی م، مسعودی .11
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عصابچ4 ا و  د  غد ژی  زیولو  فی

 اعصاب  و  غدد فیزیولوژی عنوان درس به فارسی:

 Endocrine and Nervous System عنوان درس به انگلیسی:

Physiology 
 نوع درس و واحد 

 نظری     جبرانی  ـ نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، عملی دارداگر واحد 

 الف( هدف کلی:
 چ انسان رفتار در ایرگرار  مبنایی زیستی مباحث دشنایی ها ساختمان و رارررد سیستم عصبی و غدد و فراگیری

 ب( اهداف ویژه:

 ساختارهای سلول عصبی دشنا شودچ ها چ 1

 ها چگونگی ارتباط سلولهای عصبی ها یکدیگر دشنا شودچ چ 2

 ها انتقال الکتریکی و شیمیایی مغز دشنا شودچ چ 3

 اعصاب خودمختار و هدنی و رارررد دنان دشنا گرددچ ،  نخاع، ها ساختارهای مختلف سیستم عصبی همیون مغزچ 4

 فتارها دشنا شودچ ها در رهه نقش غدد و هورمون چ 5

 مترشحه از دنها دشنا شودچ های ها ساختار و رارررد هرخی غدد و هورمون چ 6

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 رلیاتی درهاره سیستم مرارز عصبی .1

 موج عصبی -

 انتقال شیمیائی موج عصبی -

 عصبیهای گیرنده -

 عصبیهای خصوصیات عمل گیرنده -

 عصبیهای انتقال دهنده -

 هازتاهها .2

 هازتاههای فکریمنادموختهم -

 هازتاههای شرطیم دموختهم -

 فیزیولوژی مغز .3

 مغزهای نیمکره -

 مغزهای لب -

 مناطق مختلف مغزی -

 مغزیهای پرده -

 نخاع .4

 دستگاه اعصاب خود مختار .5

 سمپاتیک -

 پاراسمپاتیک -

 غدد و هورمون ها .6

 نقش هورمون ها در رفتار -
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 غده هیپوفیز -

 غده تیروئید -

 غده پانکراو -

 ووغده هیپوتالام -

 غده تالاموو -

 غدد دنسی ممردان و زنانم -

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محور -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:
 استاد:ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص 

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 چنور پیام دانشگاهتهران: ، معمومیم غدد و اعصاب فیزیولوژی، م1397م محمدعلی، اهراهیمی .1

 چرنکاش انتشاراتتهران: ، عمومی فیزیولوژی، م1391م طالب، دزرم .2

 چسمت انتشاراتتهران: ، ریز درون غدد و اعصاب فیزیولوژی، م1398م سیدعلی، روحانی حائری .3

 چههشتی شهید دانشگاه انتشاراتتهران: ، داخلی غدد و اعصاب عمومی فیزیولوژی، م1370م محمدرریم، خداپناهی .4

 چارسباران انتشاراتتهران: ، هحیرائی هادی تردمهچ غدد و اعصاب فیزیولوژی، م1397م دیمز، رالات .5
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دراک  شناسیروان چ5 ا و   احساو 

 ادراک  و احساس  شناسیروان  عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد  Psychology of sensation and perception عنوان درس به انگلیسی:

 نظری     جبرانی اعصاب  و  غدد فیزیولوژی نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
 چ هردن  مویر وعوامل دهی وسازمان ادراک وچگونگی حسی اعضای رارررد و  ساختمان وشناخت  وادراک  احساو  مکهوم ها دشنائی

 ب( اهداف ویژه:

 ها مکاهیم دستانه حسی و دستانه اختلافی دشنا گرددچ چ 1

 ها چگونگی سنجش احساو دشنا شودچ چ 2

 ها قوانین سایکوفیزیک دشنا گرددچ چ 3

 گونگی رارررد دنها دشنا گرددچ حسی و چهای ها اندام چ 4

 ادراری دشنا شودچ های ها سازمان و تشکل ادراری و پدیده چ 5

 ها عوامل مویر در ادراک و خکاهای ادراری دشنا گرددچ چ 6

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 رلیات و تاریخیه علم و ادراک .1

 سایکوفیزیک .2

 دستانه حسی -

 سنجش احساو -

 قوانین سایکوفیزیک -

 چشناسیروانمشخصات حواو از لحاظ  .3

 عوامل ایجاد رننده احساوچ .4

 تعادل داخلیچ، درد، فشار، حررت، سرما وگرما، چشائی، هویائی، هساوائی، شنوائی، حواو هینائی .5

 توانائی وتوسعه هخشیدن هه ظرفیت حواوچ .6

 سازمان و تشکل ادراری .7

 ادراریهای پدیده .8

 عوامل مویر در ادراک .9

 ادراریخکاهای  .10

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محور -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -
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 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ملزوماتج( 
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 تهران: انتشارات فاراهیچ، تردمه حسین اهراهیمی مقدم، زمینه روانشناسی احساو و ادراک، م1393ریتا م، اتکینسون .1

 انتشارات سمتچتهران: ، احساو وادراک شناسیروان، م1392محمدرریم م، محمود و خداپناهی، ایروانی .2

 انتشارات دانشگاه پیام نورچتهران: ، احساو و ادراک شناسیروان، م1392محمود م، پناهی شهری .3

 چانتشارات دانشگاه علامه طباطباییتهران: ، احساو و ادراک، م1394ایی هروو م، گلدستین .4

 تهران: انتشارات دانشگاه الزهرامومچ، ادراکچ تردمه زهرا درویزهروانشناسی احساو و ، م1386مارگارتم، ماتلین .5
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ژیک شناسیروان چ6 زیولو  فی

 فیزیولوژیک  شناسیروان  عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد  Physiological psychology عنوان درس به انگلیسی:

 نظری     جبرانی فیزیولوژی غدد و اعصاب  نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
 چپرخاشگری، دنسی  رفتار، خواب، یادگیری،  حافظه  همیون  روانی فرایندهای هرخی فیزیولوژیک مبانی ها دشنایی

 ب( اهداف ویژه:

 نقش ساختارهای مغزی را در فرایندهای روانی تبیین نمایدچ چ 1

 نقش غدد و هورمون ها را در فرایندهای روانی تبیین نمایدچ چ 2

 یندهای روانی تبیین نمایدچ عصبی را در فرا های نقش انتقال دهنده چ 3

 تثییر داروها را در فرایندهای روانی مشخص نمایدچ چ 4

 ها مبانی زیست شناختی اختلالات روانی دشنا گرددچ چ 5

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 فیزیولوژیک شناسیروانتعریف و قلمرو  .1

 فیزیولوژیک شناسیروانروشهای تحقیق در  .2

 روشهای تهادمی -

o  الکتریکی مغزموج نمای 

o پتانسیل مغز واهسته هه رویداد 

 روشهای تصویرهرداری -

o پرتونگاری 

o اندازه گیری گردش خون نواحی مغز 

o اندازه گیری سوخت و ساز قندخون 

 روشهای مغناطیسی -

o تصویرسازی تجمر مغناطیسی 

 دقت و هشیاری، مکانیزم توده .3

 ارتباط توده و دقت ها رفتار -

 اختلال دقت و توده -

 ژیک دقت و تودهدیار فیزیولو -

 چگونگی راه اندازی دقت و توده -

 زیستی و مکانیزم خوابهای چرخه .4

 مبانی عصبی چرخه زیستی -

o فوق ریاسماییهای مکانیز هسته 

o چرخه روانی فیزیولوژیک 

o چرخه زیستیهای اختلال 
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 مکانیزم خواب -

o سایکوفیزیولوژی مراحل خواب 

o مکانیزم عصبی خواب 

o خوابهای اختلال 

 حافظهیادگیری و  .5

 انواع حافظه و فراموشی -

 لب گیجگاهی و حافظه -

 دی انسکال و ذخیره سازی حافظه -

 ادسام مخکا و حافظه روندی -

 قشر تازه مغز و حافظه راری -

 مولکولی یادگیری و حافظههای مکانیزم -

 مبانی مولکولی حافظه درازمدت -

 فراموشی و دلزایمر -

 پرخاشگری و استرو .6

 دمیگدال و پرخاشگری -

 ینهپرخاشگری نر -

 استرو و هیماری -

 میل و رفتار دنسی .7

 چرخه دنسی انسان -

 گرایش دنسی -

 مغز و رفتارهای دنسی -

 مبانی زیست شناختی اختلالات .8

 وحشت زدگی -

 ترو -

 وسعت هراسی -

 وسواو هی اختیاری -

 افسردگی -

 روان گسیختگی -

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 تشخیص استاد:ترریبی از روشهای زیر هه 

 دموزش استاد محور -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:

 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:
 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -
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 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 منابع پیشنهادی:چ( فهرست 
 تهران، فیروزهخت مهرداد تردمه، فیزیولوژیک شناسیروان، م1392م دان، پینل .1

 فیزیولوژیکچ انتشارات سمتچ شناسیروان، م1398محمد رریم م، خداپناهی .2

 .دانش ارران انتشاراتچ پژهان مهرداد تردمه، فیزیولوژیک شناسیروان، م1391م دیگران و نیل، رارلسون .3

 چشیرایو انتشارات، محمدی سید تردمه، فیزیولوژیک شناسیروان، م1398م دیمز، رالات .4

 چسمت انتشارات، نوروسایکولوژی مقدمات، م1392م داود، یمعظم .5

6. Jacobus Donders & Scott J. Hunter, (2010), Principles and Practice of Lifespan Developmental 

Neuropsychology. Cambridge University Press 
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ه چ7 ی نظری نینوین ها رما ند روا و  ره  و  مشا

 درمانیروان  و  مشاوره نوین  هاینظریه  عنوان درس به فارسی:

 New theories of counseling and عنوان درس به انگلیسی:

psychotherapy 
 نوع درس و واحد 

 نظری     جبرانی  ـ نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
های اسلامی و دشنایی ادمالی ها مدل درمان دنها و ارزیاهی انتقادی دنها از منظر دموزه   مبانی  و  اصول،  مشاوره  رای   یهاه ی دشنایی ها نظر

 چ اسلامی

 ب( اهداف ویژه:

 و درمان توضیح داده و نقد رندچ  شناسیدسیب ، ددید در حوزه درمان را از دهت شخصیت های نظریه چ 1

 رندچ  نظریه درمان هر اساو مبانی اسلامی را دشنا شده و تحلیلچ 2

 درمان اسلامی دشنا شود و توضیح دهدچ  ها مدلچ 3

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 های نو پدید:نظریه .1

 و درمان اصول و نظریه، روانی شناسیدسیب نظریه، شخصیت نظریه  اریکسون وروهارتم: خلاصه  –های روان پویشی مرلاین  نظریه -

 اسلامی نقد و فرهنگی تکاهق، ارزشیاهی، رواندرمانگری فنون و مراحل، فرایندها

مراحل ، نظریه و اصول درمان و فرایندها،  روانی  شناسینظریه دسیب،  نظریه تحلیل رواها متقاهل ماریک هرنم: خلاصه نظریه شخصیت  -

 تکاهق فرهنگی و نقد اسلامی، ارزشیاهی، و فنون رواندرمانگری

مراحههل و ، نظریه و اصههول درمههان و فراینههدها، روانی شناسینظریه دسیب، نظریه شخصیتم: خلاصه CBTهای شناختی رفتاریمنظریه -

 تکاهق فرهنگی و نقد اسلامی، ارزشیاهی، فنون رواندرمانگری

مراحههل و فنههون ، نظریههه و اصههول درمههان و فراینههدها، روانی شناسینظریه دسیب،  رفتاردرمانگری دیالکتیک: خلاصه نظریه شخصیت -

 تکاهق فرهنگی و نقد اسلامی، ارزشیاهی، رواندرمانگری

مراحههل ، نظریه و اصول درمان و فرایندها، روانی شناسینظریه دسیب، رولومیم: خلاصه نظریه شخصیت، های هستی نگر میالوننظریه -

 تکاهق فرهنگی و نقد اسلامی، ارزشیاهی، و فنون رواندرمانگری

مراحههل و فنههون ، نظریه و اصول درمههان و فراینههدها، روانی  شناسینظریه دسیب،  واقعیت درمانگری مگلاسرم: خلاصه نظریه شخصیت -

 تکاهق فرهنگی و نقد اسلامی، ارزشیاهی، رواندرمانگری

نظریه و اصول درمان ، روانی شناسینظریه دسیب، ذن وهودیسمم: خلاصه نظریه شخصیت،  روان درمانگری نیروی چهارم ودینیمیوگا -

 تکاهق فرهنگی و نقد اسلامی، ارزشیاهی، رواندرمانگریمراحل و فنون ، و فرایندها

مراحههل و ، نظریه و اصههول درمههان و فراینههدها، روانی شناسینظریه دسیب، روان درمانگری مرهبی ماسلامیم: خلاصه نظریه شخصیت .2

 ارزشیاهی، فنون رواندرمانگری

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ای زیر هه تشخیص استاد:ترریبی از روشه

 دموزش استاد محور -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -
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 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 چروان انتشاراتچ سیدمحمدی یحیی تردمهچ درمانیروان هاینظریه، م1394م دان، نوررراو دمیز؛، پروچاسکا .1

، مفرهنگههیهههای مکاهقیت و فنون، اصولم مشاوره و درمانگری روان نوینهای نظریه، م1395م محمد سید، غروی مسعود؛،  هزرگیدان .2

 چدانشگاه و حوزه پژوهشگاه و سمت انتشارات

 تهران: انتشارات رساچ، تردمه مهرداد فیروزهخت، نظریه های رواندرمانی و مشاوره، م1396رییارد م، شارظ .3

 چویرایشتهران: ، فیروزهخت مهرداد تردمه، متحقیق و عمل، نظریهم مشاوره و درمانی روان هاینظریه، م1397م رارول، استاد شاو .4

 چارسباران انتشاراتتهران: ، سیدمحمدی سیدیحیی تردمه، درمانی روان و مشاوره ورارهست نظریه، م1398م درالد، رری .5

6. Gerald Corey (2013), Case Approach to Counseling and Psychotherapy. Brooks/Cole – Cengage 

Learning. 

7. Michaela A. Swales and Heidi L. Heard (2009), Dialectical behavior therapy: Distinctive Features. 

Routledge. 

8. F.Barton Evans (1996), Harry Stack Sullivan Interpersonal theory and psychotherapy. Routledge. 
9. Teri Quatman (2015), Essential psychodynamic psychotherapy : an acquired art. Routledge. 
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ر چ8 و زهمشا در حو ی ه  ی، خاص متحصیلیها  هحرانم، شغل

 ( بحران، شغلی، تحصیلی )  خاص هایحوزه  در مشاوره عنوان درس به فارسی:

 ,Counseling in specific areas (education عنوان درس به انگلیسی:

job, crisis) 
 نوع درس و واحد 

 نظری     جبرانی  ـ نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
  ارائه مشاوره روشهای و فنون ها های اسلام و دشناییفنون و فرایندهای مشاوره تحصیلی و شغلی ها تارید هر دموزه ، روشها ، دشنایی ها اصول 

 چ هحرانیهای موقعیت  در

 ب( اهداف ویژه:

 مرادر را هه ههترین رشته تحصیلی و موفقیت در تحصیل رهنمون سازدچ  را توضیح داده و تعاریف و مکاهیم مشاوره تحصیلیچ 1

 چ سازد رهنمون دن در موفقیت و  شغل  ههترین هه را مرادررا توضیح داده و  تعاریف و مکاهیم مشاوره شغلیچ 2

 از وضعیت هحران خارج رندچ   را مرادررا توضیح داده و  تعاریف و مکاهیم مداخله در هحرانچ 3

 ها:مباحث یا سرفصلپ( 
 الفم مشاوره تحصیلی

 :شناسیرلیات و مکهوم .1

 مکاهیم و دایگاه، تعریف -

 اهمیت و ضرورت هحث -

 قلمرو هحث و تاریخیه، اهداظ  -

 روشهای مکالعه .2

 انگیزش تحصیلی .3

 اختلالات مرتبا ها یادگیری .4

 های موفقیت در دزمونشیوه .5

 دزمونهای تحصیلی .6

 بم مشاوره شغلی

 شناسیمکهومچ رلیات و 1

 مکاهیم و دایگاه، تعریف -

 اهیمت و ضرورت هحث -

 قلمرو هحث و تاریخیه، اهداظ -

 مهارتهای مشاور شغلی .7

 های مشاوره شغلینظریه .8

 نظریه صکات شخصیتی -

 عامل -نظریه خصیصه  -

 نظریه یادگیری ادتماعی -

 های رشدی متحولیمنظریه -

 دزمونهای مرتبا ها مشاوره شغلی .9
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 های مختلفدمعیتمشاوره شغلی ها  .10

 رودران و نودوانان -

 دانشجویان -

 هزرگسالان -

 زنان -

 فنون هرنامه ریزی و تصمیم گیری شغلی .11
 خوددگاهی -
 خوددگاهی تحصیلی -

 دگاهی شغلی -

 شغلیهای راوش -

 تصمیم گیری و هرنامه ریزی -

 چ شغل و اشتغال در مناهر اسلامی7

 جم مشاوره در هحران
 شناسیرلیات و مکهوم .1

 مکاهیم و دایگاه، تعریف -

 اهمیت و ضرورت -
 قلمرو و تاریخیه، اهداظ -

 تکاوت رواندرمانی یا مشاوره ممداخله در هحرانم -

 تثییر روانشناختی هحران .2

 در حوزه رفتار -

 در حوزه شناخت -

 در حوزه هیجان -

 الگوی مداخله در هحران .3

 مرحله اول؛ شناسایی و دریافت وضعیت رنونی : -

 سر احتمال و دهت تغییرمرحله دوم؛ توافق هر  -

 مرحله سوم؛ طرح هرای اقدام عملی -

 تکنیکهای مداخله در هحران .4

 های اسلامیمداخله در هحران در دموزه .5

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محور -

 شدهگکتگو هر اساو مناهر از پیش معین  -

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -
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 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 چایران هلال رارهردی - علمی عالی دموزش موسسه، هحران در شناختیروان مداخله فنون و اصول، م1388خداهخش م، احمدی .1

 تهران: انتشارات هیژن یوردچ، اصول مشاروه و مداخله هحران، م1397وحیده م، علی اربر؛ شهریاری، اصغری راد .2

، خلعتبههری دههواد، مههداحی ممحمههداهراهی، تمدنی مجتبیمشاوره و تحول شغلیچ تردمه ،  م1396راهرت م،  استیوین؛ ویلیام لنت،  هراون .3

 تهران: انتشارات دانژهچ، شیرودیقرهان شهره

 تهران: انتشارات نوروزیچ، روانشناسی و مشاوره در هحران، م1394مریم م، محمدرضا؛ یقینی، هردیده .4

 تهران: انتشارات دانشگاه پیام نورچ، راهنمایی شغلی و تحصیلی، م1390فاطمه م، پورشهسواری .5

 .درش انتشاراتتهران: ، ممویراست ددید یلیصحت اورهش م و یایمنراه، م1397م مهدی، هیردندی حسینی .6

 تهران: انتشارت دانژهچ، روشها و فنون مشاوره شغلی، هانظریه، م1397طیبه م، زندی پور .7

، درسههی ریزیهرنامههه و مکالعههه هههایروش، تحصههیلی مشههاوره و راهنمایی فنون  و  اصول:  تحصیلی  مشاوره،  م1397علی اصغرم،  سرایی .8

 تهران: انتشارات فرا انگیزشچ

 چانتشارات رشدتهران: ، شغل انتخاب هاینظریه و ایوحرفه شغلی و مشاوره راهنمایی، م1390م عبدات، دهادی شکیر .9

 چانتشارات سمتتهران: ، مرارهردها و مکاهیمم شغلی و تحصیلی مشاوره و راهنمایی، م1397عبدات م، دهادی شکیر .10

انتشههارات تهههران: ، دلانچ تردمه دقای محمههدهاقرحجتیاسلام در رنار داغدیدگان وافسرده، م1384زین الدین هن علی م،  شهید یانی .11

 چرشد

 اصکهان: انتشارات دانشگاه اصکهانچ، دسیب شناسی و مشاوره تحصیلی، م1397احمد م، صادقی .12

 تهران: انتشارات رشدچ ،  ددیدم  ویرایش م   تحصیلی های  دوره  در   مشاوره   و  راهنمایی   فنون   و   اصول ، م 1392احمد م ، ی صاف  .13

 تهران: دانژه، فر و فهیمه پیر ساقیندا اسماعیلی، مشاوره شغلی و حرفه ایچ تردمه ریانوش زهرارار، م1396ماری م، مک ماهون .14

 تهران: طلیعه سبزچ، دانش دموزیمشاوره تحصیلی و زندگی ، م1389عزت ات م، ملک پور افشار .15

 تهران: انتشارات رشدچ، تردمه ریانوش زهرارار، مشاوره شغلی، م1396راهرت م، ناتان .16

 تهران: انتشارات سازمان ههزیستی رشورچ، مداخله تلکنی در هحران، م1378سعید م، نوروزی دوینانی .17

 چ تاهان   تهران: انتشارات ،  ی زد ی   منوره   ده ی س ،  ان ی ن ی حس   ن ی م ی س   تردمه   ست؟ ی چ   شما  مناسب   حرفه ،  م 1375م  دنال ،  هالند  .18
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هیچ9 ره گرو و  مشا

 گروهی  مشاوره عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد  Group counseling عنوان درس به انگلیسی:

 نظری     جبرانی  ـ نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
 چ اعضای گروه  رفتار تغییر رارهرد دن درمدیریت و راهبری در مشاوره گروهی و ، هانظریه ،  فنون، دشنایی ها اصول

 ب( اهداف ویژه:

 را تعریف رندچ  ها مشاوره گروه  مکاهیم مرتباچ 1

 تکاوتهای درمان فردی و درمان گروهی را توضیح دهدچ چ 2

 را تبیین رندچ  رویکردهای مهم مشاوره گروههای اصول و مبانی و تکنیک چ 3

 توضیح دهدچ  در مورد ساخت و تشکیل گروه و مراحل رارچ 4

 ها دیات و روایات مرتبا ها رار گروهی دشنا گرددچ چ 5

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 :شناسیرلیات و مکهوم .1

 تعریف و اهداظ گروه درمانی -

 تاریخیه گروه درمانی -

 اهمیت فعالیت گروهی در مناهر اسلامی -

 تکاوت درمان فردی ها درمان گروهی -

 هاانواع گروه -

 رویکردهای نظری هه گروه درمانی  .2

 هین فردی  -

 رفتار درمانی -

 روان تحلیلی -

 شناختی رفتاری -

 روان نمایشی -

 گشتالت -

 تعاملی تحلیل -

 درمانی رفتار -

 محوری مرادر -

 اگزیستانسیالیستی -

 ساخت و تشکیل گروه .3

 انتخاب اعضا -

 اندازه گروه -

 تداوم دلسات گروه -
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 طول هر دلسه -

 گروه هاز و گروه هسته -

 نقش و اهداظ گروهتعیین  -

 عوامل درمانی در گروه درمانی .4

 عوامل حمایتی -

 عوامل مرهوط هه خودافشایی -

 عوامل مرهوط هه یادگیری از دیگران -

 عوامل روانشناختی رار -

 رهبری در گروه درمانی .5

 های رهبر گروهویژگی -

 وظایف رهبر گروه -

 مراحل گروه درمانی .6

 تکوین و شکل گیری -

 خصومترویارویی و ، تعارض -

 صمیمت، همکاری، توافق -

 هدفمندی و تغییر، ادرا -

 اختتام -

 اسلامی مناهر هه توده ها اخلاقی در مشاوره گروهی، مبانی و اصول فقهی .7

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محور -

 پیش معین شدهگکتگو هر اساو مناهر از  -

 ایکای نقش -

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
هادی قاضی ، غلامرضا رشاورز، تردمه ریانوش زهرارار، مبانی گروه درمانی، م1395اندرو م، دپریل؛ اسمولر، ویردینیا؛ فالن،  هریندر .1

 چانتشارات دانژهتهران: ، زاده

 تهران: انتشارات چهرچ، رواندرمانی و مشاوره گروهی، م1394هاقر م، ینایی .2

 چانتشارات رشدتهران: ، پویایی گروه و مشاوره گروهی، م1391عبدات م، دهادی شکیر .3

 دههان مسههعود: تردمهههچ یریهه گ انههدازه یاهزارههها همههراه هه یعمل دلسه 25  یراهنما:  یگروهیدرمانگر  شناخت،  م1396م  مایکل،  فری .4

 چودانشگاه حوزه پژوهشگاه انتشاراتقم: ، یهزرگ
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 تهران: انتشارات ویرایشچ، ها و رارهست مشاوره گروهیچ تردمه زهرارار و همکاراننظریه، م1397درالد م، رری .5

 مهههتردتهران: ، یدرمان روان و مشاورهی گروه فنون، م1397پاتریک م، ماریان اشنایدر؛ رالانان، مایکل؛ روری،  درالد؛ راسل،  ریر .6

 چییچ انتشارات هعثتهاقرینا

 چروان انتشاراتتهران: ، انیاحمد رضایعل و ینور پور لواظ فرشاد و اررزهرا انوشریچ یگروه مشاروه، م1395م ساموئل، نگیگلاد .7

تهههران: ، ینیحسهه  فاطمه دهیس و یاحمد خداهخش تردمهچ فنون و راهبردها  ؛یگروه  مشاوره،  م1398م  ادوارد،  وهزیکد  راهرت؛،  ماسن .8

 چسمت انتشارات

 چسمت انتشاراتتهران: ، درمانی روان و مشاورههای نظریه، م1393م وهکش، نژاد ینواه .9

 چانتشارات دانژهتهران: ، تردمه مهشید یاسایی، رواندرمانی گروهیچ مباحث نظری و رارهردی، م1396مولین م، اروین؛ لشچ، یالوم .10
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ره چ10 و در مشا نی  روا ی  ها ن دزمو د  ر ره  را

 مشاوره در روانی  آزمونهای کاربرد  عنوان درس به فارسی:

 Application of psychological tests in عنوان درس به انگلیسی:

counseling 
 نوع درس و واحد 

 نظری     جبرانی ( یاصول و فنون مشاوره )با نگرش به منابع اسلام  نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   تکمیلی نیاز است؟:چه نوع آموزش ، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
  دلسات  در  دنها  از  حی صح  و  موقر  هه  استکادۀ  و  یروان  یتستها  ریتکس  و  ریتعب  و  ادرا  طرز  یریادگی و  یروان  یدزمونها  ها  انیدانشجو  ییدشنا

 چ یامشاوره

 ب( اهداف ویژه:

 ها انواع دزمونها دشنا شودچ چ 1

 ها چگونگی استکاده از دزمونها دشنا شودچ چ 2

 نحوه تکسیر و تحلیل نتای  دزمونها را یاد هگیردچ چ 3

 ها ادرا و تکسیر هرخی از دزمونها دشنا شودچ چ 4

 ها محدودیت ها و قواعد ا درای دزمونها دشنا شودچ چ 5

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 یروان یهات تستیو ماه یشناسمکهوم، رلیات .1

 تمیشخص، رغبت، استعداد، مهوش یروان یانواع تستها .3

 ردنراهداظ تست  .4

 مشاوره یاصول انتخاب تست هرا .5

 یروانشناخت یها د هر دنبهریتست ها تث یادرا یچگونگ .6

 یتست یها هرنامه یو ادرا یزیرمراحل طرح .7

 تست یگرار ح و نمرهیتصح .8

 تست  ینتا ریر و تکس یتعب یمبان .9

   تستهایر نتایر و تکس ینة تعبیلازم در زم یها اطیاحت .10

 ر دنهایر و تکس ی  تستها و تعبینتا یرواها دمار  .11

 ر تستهایر و تکس ی  تستها و تعبینتا ینیرواها هال  .12

   تستهایرنتایر و تکس یارائة چند نمونه از تعب .13

 رتله 

 نئوه 

 ام هی تی دیه 

 میلونه 

 هوش هیجانیه 

 90او سی ال ه 

 افسردگی هکه 

 اضکراب هکه 
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 رگه اضکراب اسپیلبرگر -حالته 

 وسواو ییل هراونه 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محور -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -

 )پیشنهادی(:ث( راهبردهای ارزشیابی  
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 چانتشارات دانشگاه تهرانتهران: ، هراهنی یتردمه محمدنق، ییروان دزما، م1387دن م، دناستازیا .1

 چییطباطبا علامه دانشگاه انتشاراتتهران: ، شخصیت فرافکنی دزمونهای، م1389م هادی، ههرامی .2

 چسخن انتشاراتتهران: ، شخصیت و هوشهای دزمون ورارهرد نظریه، م1386م حسن، شریکی پاشا .3

 تهران: انتشارات رشدچ، ترسیمیهای ارزشیاهی شخصیت رودران هراساو دزمون، م1395م پریرخ، دادستان .4

 اولچ دلد، هعثت تهران: انتشارات، روانشناختی هایدزمون، م1396م علی، دشتیانی فتحی .5

 دومچ دلد، هعثت تهران: انتشارات، روانشناختی هایدزمون، م1397م علی، دشتیانی فتحی .6

 یچانتشارات روانسنجن: تهرا، مانرودرون یمدزمون رک ودرهوش  یریگاندازه، م1394اهوالکضل م، ررمی .7

 چساوالان انتشارات، مسنجیروانم روانی دزمونهای، م1394م حمزه، گنجی .8

 محمههد و پاشاشریکی حسن متردمچ شناسان وروان مشاوران، هالینی روانشناسانان هرای روانی سنجش راهنمای، م1397م  گراث،  مارنات .9

 چسخن انتشاراتتهران: ، نیکخو رضا

 و تلخههیص، تردمههه، مداخلههی مقیههاو 16 ضههمیمه هههه خاردی مقیاو121م    دینی  مقیاسهای  معرفی،  م1390م  رالف،  هود  پیتر؛،  هیل .10

 چدانشگاه و حوزه دهکپژوهش  انتشاراتتهران: ، موسوی مهدی، مسعوددذرهایجانی ضمیمه

11. Gregory J. Boyle & Donald H. Saklofske & Gerald Matthews (2015), Measures Of Personality And 

Social Psychological Constructs. Elsevier. 
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زهچ11 و سا هیم  ر مکا ه ها تثرید  نسنجی  ی روا  دینی ها

 دینی هایسازه   و مفاهیم  بر  تأکید با  سنجیروان  عنوان درس به فارسی:

 Psychometrics with emphasis on عنوان درس به انگلیسی:

religious constructs and concepts 
 نوع درس و واحد 

 نظری     جبرانی  ـ نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
 دینیچ های سازه  اساو هر  دزمون یک سازیم و ساختمدزمون  یشناختم روان یمکاه یسازیمّرو اصول  یها مبان ییدشنا

 ب( اهداف ویژه:

 ها مکاهیم مرتبا ها سنجش روانی دشنا شودچ چ 1

 دزمون ها دشنا شودچ ها طبقه هندی چ 2

 نحوه تکسیر و تحلیل نتای  دزمونها را یاد هگیردچ چ 3

 ها ادرا و تکسیر هرخی از دزمونها دشنا شودچ چ 4

 ها مراحل ساخت یک دزمون از مناهر دینی دشنا شودچ چ 5

 چ ادرای دزمون و گزارش دزمون دشنا شود های ضواها و قواعد و محدودیت ، ها اصولچ 6

 ها:سرفصلپ( مباحث یا  
 سنجش مکاهیم تبیین و سنجی روان تاریخیه .1

 مpsychological assessmentمروانی سنجش و مPsychometricsم روانسنجی مکاهیم تبیین و تعریف -

 پرسشههنامه، مTestم دزمههون، مScaleم مقیههاو مکههاهیم تبیههین و تعریههف، دزمههون، پرسشههنامهم ، لیسههت چههکم Inventoryم -

 مچcheck listم لیست چک، مQuestionnaireم

 رنونی یها سال در شناسیروان در روانسنجی دایگاه -

 دزمونها یهند طبقه معرفی .2

 یهند طبقه یملارها انواع هیان -

 مهوشم توانش یدزمونها و معینی، فرافکنم شخصیت یدزمونها معرفی -

 عملی تمرین+  دزمون اصول تبیین .3

 مسازه و، ملاری، محتوا رواییمدن انواع و روایی تبیین -

 میساز نیمه دو، ارز هم یفرمها، هازدزمون -دزمونمدن انواع و اعتبار تبیین -

 مررنباخ یدلکا، رییاردسون رودر فرمولمدرونی همسانی محاسبه شیوه هه اعتبار محاسبه -

 ها دزمون یرارهرد اهداظ .4

 عملی رار+ گام هکت در دینی اولیه دزمون ساخت شیوه تبیین .5

 اسلامی مکاهیم از موضوع انتخاب شیوه -

 شناسیمکهوم فرایند تبیین -

 مناهر از اولیه یها داده یدور دمر یها شیوه -

 دنها یهند مقوله و ها نشانه یهند دسته شیوه -

 مپرسش ساخت اصولمپرسش هه ها نشانه تبدیل شیوه -

 محتوا روایی هررسی شیوه -
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 اولیه اعتبار محاسبه و، دزمون مقدماتی یادرا، اولیه پرسشنامه تهیه شیوه -

 تستها ریتکس  و ریتعب هه مرهوط لاتکمش  و مسائل .6

 صیتشخ در تستها از استکاده اصول .7

 مشاوره در تستها  ینتا ارهردر دموزش .8

 تستها  ینتا گزارش .9

 هاتست  ینتا گزارش هه مرهوط مواد و روشها  .10

 هاتست  ینتا گزارش هه مرهوط مسائل و اصول .11

 یروان یهاتست از استکاده یاخلاق ضواها .12

 تستها  ینتا گزارش یاخلاق ضواها .13

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محور -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

ستی مراحل ادرای دزمون را در رلاو زیر نظر استاد انجام دهند و در انتهای تههرم یههک دزمههون دانشجویان هایتحقیق پایانی م -

 مارائه نمایند های دینیهر اساو یکی از سازهاولیه را 

 رائه:تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ا، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 انتشارات دییژچتهران: ، تردمه ولی اله فرزاد و حسین زارع، مباحث نو در روان سنجی، م1388م لیندا؛، رردمیز؛ ررا، دلجینا .1

 دانشگاه تهرانچانتشارات تهران: ، یهراهن یتردمه محمد نق، ییروان دزما، م1387م دن، ناستازید .2

 چرشد انتشاراتتهران: ، ممویرایش ددید اصول روان سنجی و روان دزمایی، م1398م نسترن، ؛ شریکیحسن، پاشا شریکی .3

 انتشارات دانشگاه تهرانچتهران: ، تردمه: حیدرعلی هومن، روان سنجی رارهردی، م1395راهرت ال م، یرندایک .4

 انتشارات دانشگاه تهرانچتهران: ، ارزیاهی و دزمونگری روان شناختی، م1391محمد و همکاران م، خدایاری فرد .5

 انتشارات هعثتچتهران: ، مت و سلامت روانیشخص یاهیمارزش یروان شناختهای دزمون، م1395علی م، فتحی دشتیانی .6

 چسمتانتشارات تهران: ، شناسیسنجش و اندازه گیری در علوم ترهیتی و روان، م1394حسین م، لکف دهادی .7

تردمه: حسن پاشا شریکی ، مشاوران و روان پزشکان، راهنمای سنجش روانی هرای روان شناسان هالینی،  م1397گری گراث م،  مارنات .8

 انتشارات رشدچتهران: ، و محمدرضا نیکخو

داشههگاه علههوم پزشههکی و تهههران: ، علاقبنههدتردمه: ستیلا ، اندازه گیری و ارزشیاهی ترهیتی و روان شناختی،  م1381هاپکینز و استنلی م .9

 خدمات ههداشتی درمانی ایرانچ

 و تلخههیص، تردمههه، مداخلههی مقیههاو 16 ضمیمه هه خاردی مقیاو121م  دینی ¬مقیاسهای  معرفی،  م1390م  رالف،  هود  پیتر؛،  هیل .10

 دانشگاه و حوزه دهکپژوهش  انتشاراتچ موسوی مهدی، مسعوددذرهایجانی ضمیمه

11. Keith Coaley (2010), An Introduction to Psychological Assessment and Psychometrics. SAGE 

Publications Ltd 

12. Measures of Religiosity/ Peter C. Hillو Ralph W. Hood Jr/ 1999  



 74/   «مشاوره با رویکرد اسلامیکارشناسی ارشد »

 

ره چ12 و رزی مشا رو  را

 مشاوره  کارورزی عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد  Consulting internship عنوان درس به انگلیسی:

 نظری     جبرانی ( یاصول و فنون مشاوره )با نگرش به منابع اسلام  نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   آموزش تکمیلی نیاز است؟:چه نوع ، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:

 چ مشاوره  فرایند در لازم عملی هایمهارت رسب

 ب( اهداف ویژه:

 ای را از اهتدا تا انتها مدیریت رندچ دلسه مشاوره چ 1

 ها مرادر ارتباط هگیردچ چ 2

 تشخیصی مناسبی انجام دهدچ مصاحبه  چ 3

 هه تشخیص اولیه رسیده و هتواند فرمول هندی ممکهوم پردازی موردم رندچ چ 4

 تکالیف و رهنمودهای درمانی ارائه دهدچ ، متناسب ها مشکلات هیمار چ 5

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 پررارهرد روانی هایدزمون ادرای و مصاحبه شامل روانی ارزیاهی فنون و روشها عملی دموزش .1

 درمانی راهبردهای و تکنیکها عملی دموزش .2

 درمانی راهبردهای و فنون تشریح و ریس تحلیل دلسات و ناظر استاد درمانی دلسات مشاهده .3

 توسهها مرادههر دههرب و مررههز توسهها ریس ارداع طریق از مستقیم مشاوره و  شناسیروان  خدمات  ارایه  در  راردموزان  شدن  درگیر .4

 راردموزان

 خصوصی و گروهی دلسات در رار فرایند مورد در راهنمایی و مشاوره ارایه و راردموزان رار روند هر غیرمستقیم و مستقیم نظارت .5

 درمان ههبود هرای دموزشی رهنمودهای ارایه و هکتگی دلسات در راردموزان مشاوره و درمان رار فرایند تحلیل .6

 درمانی رارهست هرای راردموزان هه درمانی هایپرسشنامه و هامقیاو و اهزارها معرفی .7

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محور -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:
 تشخیص استاد:ترریبی از روشهای زیر هه 

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -
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 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
، اضههکراهیهههای های درمانی هرای افسههردگی و اخههتلالمداخلات و طرح، م1398لاتاک م،  گیناستکان ج؛ مک،  راهرت؛ هولند،  لیهی .1

 انتشارات اردمندچتهران: ، فروشانتردمه مهدی اربری و مسعود چینی
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رزی چ13 رو ره را و دهمشا نوا  خا

 خانواده مشاوره  کارورزی عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد  Family counseling internship عنوان درس به انگلیسی:

 نظری     جبرانی ( یمنابع اسلام مشاوره خانواده )با نگرش به  ـ نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
 چ مشاوره ازدواج و زوج و خانواده، دموزش عملی مشاوره ازدواج و خانواده ها مشاهده فرایندهای مصاحبه تشخیصی

 ب( اهداف ویژه:

 چ رند مدیریت انتها تا  اهتدا از را ایمشاوره  دلسهچ 1

 چ هگیرد  ارتباط مرادعان هاچ 2

 چ دهد انجام مناسبی تشخیصی  مصاحبهچ 3

 چ رندم مورد پردازی مکهوم م هندی فرمول هتواند و  رسیده تشخیص ههچ 4

 چ دهد ارائه درمانی رهنمودهای و  تکالیف، هیمار  مشکلات ها متناسبچ 5

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
 حداقل دو دلسه تودیهی نظری رادر هه روند رار ها مرادعان .1

 طریق اتاق یککرفه یا شنیدن صوت دلسه مشاورهمشاهده مشاوره حقیقی از  .2

 هازخورد مشاهدات دلسه مشاوره هه رلاو و استاد مرهوطه .3

 های دانشجویانهحث و هررسی رلاسی درهاره گزارش .4

 ارزیاهی و فرمول هندیم ها مدیریت دانشجو زیر نظر استاد، مصاحبه، تشکیل و ترتیب دادن دلسه زوج درمانی مارتباط .5

 دلسات مشاوره هه استاد م حداقل یک دلسه ضبا و ارائه شودمچگزارش  .6

 استاد نظر زیر دانشجو مدیریت هام راهکارها و ارائه تکالیفم درمانی زوج دلسه دادن ترتیب و تشکیل .7

 شودمچ ارائه و ضبا دلسه سه حداقلم  استاد هه مشاوره دلسات گزارش .8

 مشاوره از اهتدا تا اختتام دلسات و نتیجه گیریگزارش پایانی مکتوب هه صورت رامل از روند  .9

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محور ها حداقل دلسات -

 مشاهده اتاق درمان و مشاوره حقیقی م تصویر یا صوتم -

 ا استادرنکرانس هعد از دلسه مشاهده و دمر هندی توس -

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 گزارش مکتوب از دلسات مشاهده -

 گزارش مکتوب از دلسات مشاوره خود -

 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
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 اسلاید و پاور پوینت -

 دورهین مدار هسته -

 پیشنهادی:چ( فهرست منابع 
 چمرتبا ها زوج درمانی و خانواده درمانیهای رتاب .1
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ر  چ14  سمینا

 سمینار عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد  Seminar عنوان درس به انگلیسی:

 نظری     جبرانی  ـ نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
 چ اسلامای همشاوره ها توده هه دموزه روشها وفردیندهای ، نظریه ها ددیدترین دشنایی و گزارش 

 ب( اهداف ویژه:

 های علمی در حوزه مشاوره فردی را مورد هحث و هررسی قرار دهدچدخرین یافته چ 1

 چهگرارد اشتراک  هه دانشجویان ها راعلمی در حوزه مشاوره گروهی های دخرین یافته چ 2

 علمی در حوزه مشاوره زوج و خانواده را مورد ارزیاهی قرار دهدچ های دخرین یافته چ 3

 ارائه دهدچ  علمی در حوزه درمانگری اختلالات را ها توده هه درمانهای اسلامیهای دخرین یافته چ 4

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
موضوعات دارای اولویت توسا گروه علمی تعیین و هه استاد ،  مشاوره ومناهر مودود و در دسترو و معارظ اسلامیهای  هر اساو دخرین یافته

 هه طور مثال: تا در رلاو مورد هحث و هررسی وتبادل نظر قرار گیردچ شودمی و طلاب اعلام

 شناسیروانهای اسلامی و تعریف مشاوره و رواندرمانی و مکاهیم مرتبا ها دن در دموزه .1

 های مشاوره و رواندرمانیاصول و راهبردها و تکنیک، مبانی .2

 اسلامیاصول و راهبردهای مشاوره و رواندرمانی مرهبی و ، مبانی .3

 هررسی و تحلیل موارد مرتبا ها مرارز مشاوره و درمان  .4

 هررسی و تحلیل نگرش دامعه هه مشاوره و درمان .5

 های فقهی و حقوقی در مشاوره و رواندرمانیدیدگاه .6

 ای در مشاورههررسی رعایت مسائل اخلاق حرفه .7

 علوم دیگرحقوق و ، شناسیهررسی و تحلیل ارتباط مشاوره و رواندرمانی ها دامعه .8

 هررسی و تحلیل داروهای روانپزشکی و تثییر دن در روند مشاوره .9

 هررسی و تحلیل نقش حارمیت در رونق و گسترش مشاوره .10

 ها و نشست ها در مشاوره و رواندرمانیهمایش، مجلات، نقش رتاب .11

 های روز در مشاورهنقش تکنولوژی .12

 :ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محور -

 ارائه گزارش از موضوعات مکرح شده توسا دانشجویان -

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -
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 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 چسایت ها و وهلاگهای تخصصی مرتبا ها مشاوره اسلامی .1

 چمجلات علمی پژوهشی تخصصی مشاوره اسلامی .2

 چعلمی وتخصصیهای مقالات همایش ها ونشست .3
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 زهان تخصصی چ15

 تخصصی  زبان  عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد  English for psychology انگلیسی:عنوان درس به 

 نظری     جبرانی مشاوره  فنون  و  اصول نیاز: دروس پیش

 عملی   تخصصی    ـ نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد: 
 

 عملی -نظری  اختیاری 

  نامه  رساله / پایان  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: ..............  کارگاه   سمینار   آزمایشگاه   سفر علمی   است؟:چه نوع آموزش تکمیلی نیاز ، اگر واحد عملی دارد

 الف( هدف کلی:
 و مشاورهچ  یشناسروان  یتخصص زهان یساختارها و متون، یتخصص  واژگان ها پژوهاندانش  دشنایی

 ب( اهداف ویژه:

 تردمه ررده و درک رندچ ای و روانشناختی در زهان انگلیسی را مکاهیم و اصکلاحات مشاوره چ 1

 هه زهان انگلیسی دشنا شده و هتواند درک و تردمه رندچ  شناسیروان ها متون علمی مشاوره و چ 2

 ها:پ( مباحث یا سرفصل
1. What is psychology? Definition, history and different fields. 
▪ Learning 

▪ Personality 

▪ Motivation and emotion 
2. Different approaches to phycology 

▪ Biological psychology 

▪ Behavioral psychology 
▪ Psychoanalytical psychology 

▪ Cognitive psychology 

▪ Humanistic psychology 

▪ Religious psychology 
▪ Islamic psychology 

3. Contemporary views to psychology. 
1. BASIC CONCEPTS AND SPECIALIZED SUBJECTS IN COUNSELING 
TRAINING AND APPLICATION OF MICRO SKILL IN INDIVIDUAL 

COUNSELING BY: DAVID GELDARD 

2. COUNSELING: THEORY AND PRACTICE BY: RICKEY L. GEORGE & THERESE S. 
CRISTIANI 

3.INTRODUCTION TO : COUNSELING & GUIDANCE BY : ROBERT L. GIBSON / 

MARIANNE H. MITCHELL 

4. RELIGIOUS AND SPRITUAL COUNSELING 
5. Counseling 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دموزش استاد محور -

 گکتگو هر اساو مناهر از پیش معین شده -

 )پیشنهادی(:ث( راهبردهای ارزشیابی  
 ترریبی از روشهای زیر هه تشخیص استاد:

 دزمون رتبی -

 تحقیق پایانی -
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 تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:، ج( ملزومات
 اسلاید و پاور پوینت -

 اینترنت -

 چ( فهرست منابع پیشنهادی:
 .انتشارات سمتتهران: ، شناسیانگلیسی هرای دانشجویان رشته روان، م1397حسن م، رستگارپور .1

 روان انتشاراتتهران: ، شناسیروان تخصصی زهان، م1397سید یحیی م، سید محمدی .2

 .انتشارات سمتتهران: ، انگلیسی هرای دانشجویان رشته راهنمایی و مشاوره، م1396منصور م، روشا .3

4. Comer Ronald and Elizabeth Gould (2011), Psychology around Us. John Wiley & Sons, Inc. United 

States of America. 

5. Glassman William, E. and Marilyn Hadad (2009), Approaches to Psychology: fifth Edition. The 

McGraw. Hill Companies. London. 
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  مقکر رارشناسی ارشد دانشگاه مشاوره با رویکرد اسلامیهای رشته ماساتید و صاحب نظرانی ره در تدوین سرفصل

 مهه ترتیب حروظ الکباممعارظ اسلامی نقش داشتند: 

 سمت و دانشگاه محل خدمت ی خانوادگو نام  نام فیرد

 مرهم ینی موسسه امام خم یئت علمی عضو هار و یاستاد ی عل، ی اهوتراه   .1

 مرهم ینی موسسه امام خم یئت علمی عضو هو ار  یاستاد محمدرضا ، یاحمد  .2

 پژوهشگاه حوزه و دانشگاه یئت علمیعضو ه استاد تمام و   مسعود ، ی جانیدذرها   .3

 ث یقران و حدپژوهشگاه  یئت علمیعضو ه ار و  یدانش  عباو ، دهیپسند  .4

 ی اسلام دانشگاه معارظ یئت علمی عضو هار و یاستاد دعکر ، یریدد  .5

 مرهم ینی موسسه امام خم یئت علمی عضو هار و یاستاد محمدرضا، رزاده یدهانگ  .6

 مرهم ینی موسسه امام خم یئت علمی عضو هار و یاستاد محمد ، دولتخواه   .7

 مصم هیالعالم یدامعه المصکک  یئت علمی عضو هار و یاستاد ی عل، ی نتیز  .8

 پژوهشگاه حوزه و دانشگاه  یئت علمی عضو هار و یاستاد محمد رضا، کر یسالار  .9

 مصم هی العالم یدامعه المصکک یعلمئت  یعضو ه ار و  یدانش  ی عباسعل، یشامل  .10

 مع م ه ات الاعظمی دانشگاه هق یئت علمیعضو ه استاد تمام و   ی عل،  یانیدشت  یفتح  .11

 پژوهشگاه حوزه و دانشگاه  یئت علمیعضو ه ار و  یدانش  محمد، یانیاور   .12

 مرهم ینی موسسه امام خم یئت علمی عضو هار و یاستاد م یرح، وندیکردریم  .13

 استادیار و عضو هیئت علمی دانشگاه معارظ اسلامی  محمدرضا هنیانی،   .14

 

 


